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Kommunalwahl 8. Marz 2026

Michael Frisch

ist neuer Biirgermeister mit 65,6 %

Weitere Ergebnisse in dieser Ausgabe
und auf unserer Homepage
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ZENTRALE & RUHIGE LAGE IN NEUMARKT

2-Zimmer-Wohnung im EG mit ca. 64 m? Wohnflache
und Gartenanteil

3-Zimmer-Wohnungen im EG zwischen ca. 77 m? Provisionsfreier
und ca. 89 m? Wohnflache und Gartenanteil Verkauf direkt
4-Zimmer-Wohnung im 1. & 2. OG mit

ca. 96 m? Wohnflache und Balkon vom Bautrager
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Liebe Biirgerinnen und Biirger,

die Kommunalwahl liegt hinter uns und ich méchte mich herzlich bei allen
bedanken, die mit ihrer Stimme von ihrem demokratischen Recht Gebrauch
gemacht haben.

Ein besonderer Dank gilt allen Kandidatinnen und Kandidaten, die sich zur
Wahl gestellt haben. Dieses Engagement fiir das Gemeinwohl verdient groBen
Respekt — unabhangig davon, wie das Wahlergebnis im Einzelnen ausgefallen
ist. Sie alle haben durch lhre Bereitschaft, Verantwortung zu lbernehmen,
einen wichtigen Beitrag fiir unsere kommunale Demokratie geleistet.

Ebenso danke ich unseren Wahlhelferinnen und Wahlhelfern sehr herz-
lich. Mit groBem Einsatz, Sorgfalt und Verantwortungsbewusstsein haben Sie
dafir gesorgt, dass die Wahl in Postbauer-Heng ordnungsgemaB, fair und
reibungslos durchgefiihrt werden konnte. Ohne lhre Unterstltzung wére eine
Wahl in dieser Form nicht moéglich.

Ich wiinsche allen Gewahlten fir ihre Aufgaben viel Erfolg, eine gute Hand
und stets ein offenes Ohr fiir die Anliegen unserer Biirgerinnen und Blrger.

Beste GriBe

i
Horst Kratzer /
Erster Blrgermeister
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Automobile Michael
Gewerbegebiet Ost 6 | 92353 Postbauer-Heng
Unfall?

Telefon 09188 2880 | info@opel-michael.de
Schaden?

i I " "
Wir helren Innen! Hier prift TUV SUD  Priifzeiten
@ jeden Dienstag Di 10:00-12:00 Uhr
www.opel-michael.de

und Freitag Fr 13:00-15:00 Uhr

AutoMobile-Michael GmbH in Postbauer-Heng
zahlt zu den besten Autohausern Deutschlands

AutoScout24 zeichnet regionalen Handler fur exzellenten Kundenservice aus

Postbauer- Heng, Februar 2026 - AutoMobile-Michael GmbH in Postbauer-Heng ist eines der besten
Autohauser Deutschlands. Das Unternehmen zahlt damit zu den oberen 2 % der Autohauser bundesweit
und erhalt die begehrte Top-Handlerauszeichnung von AutoScout24, dem europaweit grofiten Online-
Automarkt.

AutoScout24 vergibt die Auszeichnung jahrlich an Autohandler, die aufgrund ihres exzellenten Kunden-
services besonders viele positive Online-Bewertungen erhalten. Top-Ausgezeichnete Autohauser tiber-

zeugen durch eine Kombination aus Gesamteindruck, Erreichbarkeit, Zuverlassigkeit, Transparenz der

Angebotsbeschreibung und Kauferlebnis.

,Dass wir in diesen Kategorien zu den fiihrenden Autohdusern in Deutschland zahlen, erfiillt uns mit
Stolz. Die Top-Auszeichnung macht unsere Anstrengung sichtbar, jeden Tag das Beste fiir unsere Kunden
zu geben”, sagt Robert Michael, Geschaftsfiihrer bei AutoMobile-Michael GmbH. Und der Stolz ist begriin-
det: Insgesamt hat das Team vom Autohaus Michael in den letzten beiden Jahren einen Schnitt von 5 von
5 Sternen erzielt.

,Wir gratulieren OPEL-Michael GmbH zum hervorragenden Ergebnis. Handlerbewertungen im Internet
spielen eine zentrale Rolle bei der Kaufentscheidung. 84 Prozent der Autokaufer nutzen sie als Informati-
onsquelle, sagt Stefan Schneck, Deutschland-Vertriebschef bei AutoScout24*. ,Die Rezensionen schaf-
fen Transparenz und erméglichen es Kaufern, die Servicequalitat eines Autohauses einzuschéatzen.”

Uber die Auszeichnung: Die renommierte Handlerauszeichnung von AutoScout24 wird dieses Jahr zum
13. Mal vergeben. Grundlage sind ausschliefilich die Bewertungen echter Kaufer auf AutoScout24 aus
den vergangenen zwei Jahren. *DEKRA/Ipsos ,Gebrauchtwagen Sales Studie 2025¢
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Wahlergebnisse
Die exakten Wahlergebnisse fiir Birger- X
meister, Marktgemeinderat, Landrat/Land-

ratin/Landrat und Kreistag sind jeweils auf o

der Homepage des Marktes Postbauer-
Heng, dem QR Code oder des Landkreises
Neumarkt.

Stimmenanteile tabellarisch

Erster Burgermeister Horst Kratzer und 2. Birgermeisterin
Angelika Herrmann gratulieren dem neu gewahlten Biir-
germeister Michael Frisch und seiner Ehefrau. Er erhielt
65,6 % der abgegebenen Stimmen und tritt seinen Dienst
zum 1. Mai 2026 an. Die Wahlperiode dauert 6 Jahre.

Burgermeisterwanl Maret Postbaver-Heng, Marki Postbager-Heng

Vorlaufiges Enderpehnis

Partei

@ C5U

@ sPD
BORGERBLOCK

Wahlberechtigte

Wahler

Frisch Michael

Eckert Manuel

Gartner de Freitas Armin

Direktkandidatin/Direktkandidat

Wahlergebnis Marktgemeinderat Postbauer-Heng

Sitzverteilung

Kreidtagswahl 3026, Landkreis Neumarkt LdOPL, Zwitchenemgebnis

Auspezihlte Gebiete: 268 von 268, 09.03.2026, 153009
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DEIN BAD. DEINE HEIZUNG.

KLEINER RAUM, GROSSE WIRKUNG!

IHR GASTE-WC IST OFT DER ERSTE RAUM, DEN BESUCHER SEHEN.
ZEIT, IHN WIRKEN ZU LASSEN!

Ob modern, zeitlos oder elegant — wir sanieren Ihr Gaste-WC schnell, sauber und aus einer Hand.
Das heiBt, wir koordinieren Ihren kompletten Umbau inkl. allen Gewerken, die bendtigt werden.
Durchdachte Planung, hochwertige Materialien und prazise Umsetzung — auch auf kleinster Flache.

UNSERE STARKEN AUF EINEN BLICK: DW@“’ ?’waw
@ Clevere Lésungen, auch fir kleine Raume M SM B
@ Personliche Beratung bei uns Q

in der Ausstellung und bei Ihnen vor Ort kWAﬁw« M’M’

@ 3D-Planung: realistische Perspektiven fiir sichere Entscheidungen

@ Komplette Sanierung durch geschultes Fachpersonal
und regionale Partnerfirmen

Machen Sie aus lhrem Gaste-WC ein Statement! s
besten heute noch
lhren personllchen

BeratungStermm

.F_.i,- %:#.ﬂ*’“ﬁm Sigpei P

Gruber GmbH . Am Weiher 9 Das Gruber-Sorglos-Paket: Sie teilen uns lhre

92342 Freystadt/Mérsdorf Wiinsche mit — wir iibernehmen den Rest!
@ Planung, Umsetzung und die Koordination

aller Gewerke - bei uns alles inklusive.

www.gruber-moersdorf.de
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Wahlergebnis Kreistag Landkreis Neumarkt

Aus Postbauer-Heng wurden in den Kreistag gewahlt: A T4 1503 B
+ +Horst Kratzer (CSU) mit 26.178 Stimmen & ca 135874 93 %
« + Gabriele Bayer (Griine) mit 7.790 Stimmen .
[ Ead IR B3N
Ubersicht o dor 126105 L]
”.__._.I:. o ke I."_: oz ,'I'_"..:r i EOP ELEIL LT %
Faile Eranrie i 0E LT 105,530 0%
ks hE wrasl [ 5] IIDLLE LR
sy 1.ITEME HEw Stimmiberer bagle 106555
FREIE WAHLER TELDLT IR 5 Wikler T4 TTE

Nachricker fir den gewahlten Biirgermeister Michael Frisch (CSU) ist Michael Hofbeck mit 1.781 Stimmen.

Wahlergebnis Landréatin/Landrat

Stichwahlteilne hmerin/ stichwahlteilnehmer

a bl des Landrats 2630, Landoreis s
verlyfcd [pder isbat

Stichwahlisiinehmerin Stichwahlisflingbmer « Partei Stirumen Ambedl
Or. Toegler Hatheiina U 1550 L3190 %
Mder Martin rEEIE WAHLER Pl ] 417 %

Neues vom Marktgemeinderat

Aus der 97. Sitzung des Marktgemeinderates vom 2. Méarz 2026

e

MARKT
POSTBAUER-HENG

« Grundsteuer gleichbleibend (A und B 245 v.H.)

» Gewerbesteuer gleichbleibend (330 v.H.)

« 5,42 Mio. Haushaltsausgabereste aus dem Vorjahr

« Zuflihrung zum Vermdgenshaushalt ist mit 1,32 Mio. €
geplant

Ausgabenschwerpunkte Verwaltungshaushalt

 Verwaltung 2.423.200 €

« Personal (anteilig ohne Kitas) 3.850.700 €

« Kitas, Krippe, Hort, Soziales 5.299.300 €

« Schule, Bildung 1.734.900 €

Haushalt 2026 « Offentliche Sicherheit/Feuerwehr/IT 1.027.600 €

Der Marktgemeinderat hat in der Marzsitzung einstimmig ) Krelsu.mlage 4.250.000 €
den Haushalt 2026 beschlossen. Dieser wurde im Vorfeld Steuereinnahmen
mehrfach und intensiv vorberaten. Er zeigt umfangreiche In- =0t e BAULE B TS i D . A i bty i -8

vestitonsplanungen, aber auch Einsparungen, die aufgrund e i B Cspi
der schwierig werdenden Haushaltslagen der Kommunen — Sresteusra L or = L
nétig wurden. Unter anderem wird die Sanierung des Na- ~ Gruncseusr i 0 Liad o 0
turbades erneut verschoben, weil der Kostenansatz ca. 50 %  Gewerbssboyes 00 0N a0 C1NO
Uberschritten wurde. Die Planung soll nun verdndert und mit ~ Einkommensdeues B0 TISH TEDD. 7NO
deutlichen Kosteneinsparungen erfolgen. g
Hier einige Stichpunkte: m - b % it
* Verwaltungshaushalt in den Einnahmen und Ausgaben Hundestsiser 0 » 0 1
23.837.500 € Schiaselnmeiargen i 2708 250 2500
» Vermoégenshaushalt in den Einnahmen und Ausgaben varm Liad
7.194.500 € SOz Ageane 04 oo Kard Ky
Tuwsungan o Land

« Kreditaufnahmen fir Investitionen und Investitionsforde-
. . — = TEAT
rungsmaBnahmen sind nicht geplant i il Ao o I heies
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Investitionen (Auszug)

+ 100.000 € Machbarkeitsstudie Ganztag/Grundschule

+ 250.000 € Erwerb Fleischmichlhaus in Pavelsbach

+ 260.000 € Sanierung Bahnbriicke Késtlbach/Herrnhof

* 640.000 € Umbau und Erweiterung Klaranlage Kemnath

* 330.000 € Versorgungs-LKW fiir die Feuerwehr
Postbauer-Heng

» 600.000 € Technische Erweiterung und Erneuerung
Wasserwerk

+ 120.000 € Salzsilo Bauhof

+ 505.000 € Kanal- und Wasserleitungsverbesserungen

+ 144.000 € SanierungsmaBnahmen am Rathaus (Dach,
Toiletten)

+ 50.000 € Revitalisierung Dorfgemeinschaftshaus Kostlbach

Der Gesamthaushalt 2026 kann fir interessierte Blirger*in-

nen im Rathaus/Kdmmerei eingesehen werden.

Zukunft der Klaranlage Pavelsbach

Studien KA Pavelsbach und Faulung KA Kemnath
Vergabe von Ingenieurleistungen

Wegen der auslaufenden wasserrechtlichen Genehmigung
fur die Klaranlage Pavelsbach wurde im Oktober 2025 das
Planungsbiiro BBI Regensburg mit einer Studie beauftragt,
wie die wasserrechtlichen Vorgaben zu erfiillen sind. Zu ver-
gleichen waren die Ertiichtigung am Standort oder die Uber-
leitung des Abwassers zur Klaranlage Kemnath und die Wirt-
schaftlichkeitsbetrachtung auf lange Sicht.

Zusammengefasst stellt sich heraus, dass die Uberleitung
vom Standort Pavelsbach zur Klaranlage Kemnath die wirt-
schaftlichere Losung ist. Da die MaBnahme forderfahig ist
und die Umsetzung zeitnah erfolgen soll, ist im nachsten
Schritt der Forderantrag nach RZWas 2025 erforderlich. Zur
Genehmigung im Férderverfahren benétigt das WWA Re-
gensburg die Planung der MaBnahme.

Das Planungsbiro BBI Regensburg hat dazu ein Honoran-
gebot fir die Leistungsphasen 1-3, d.h. bis zur Entwurfspla-
nung, vorgelegt. Die Baukosten flir Schmutzwasserpump-
werk, Mischwasserbehandlung am Standort Pavelsbach und
Druckleitung nach Kemnath sind auf 1.748.000 € brutto ge-
schatzt. Das Honorarangebot flr die Planungsleistung LPh
1-3 nach Honorarordnung liegt bei 88.096,05 € brutto an-
hand dieser vorlaufigen Kostenschatzung.

Der Marktgemeinderat Postbauer-Heng beauftragt das
Biro BBl Regensburg mit den Planungsleistungen LPh 1-3
fur Schmutzwasserpumpwerk und Mischwasserbehandlung
am Standort KA Pavelsbach sowie Abwasserdruckleitung zur
Klaranlage Kemnath. Nach vorlaufiger Kostenschatzung be-
tragt die Auftragssumme 88.096,05 € brutto.

Klaranlage Kemnath - Gesamtbeurteilung

» Umstellung auf Faulung derzeit nicht wirtschaftlich

« nach Anschluss von Pavelsbach Zukunftsreserve von 1.400
EW auf 400 EW verringert

* Bei Umstellung auf Faulung erhoht sich AusbaugréBe von
11.900 EW auf 13.400 EW

« falls hdhere Zukunftsreserve erforderlich oder gewlinscht
ist Umstellung auf Faulung wirtschaftlicher als Verzicht auf
Anschluss von Pavelsbach

* nach Kommunalabwasserrichtlinie missen Klaranlagen >
10.000 EW bis 2045 schrittweise energieneutral werden

« energieneutral durch erneuerbare Energien, die am Stand-
ort der Klaranlage produziert werden (z. B. Photovoltaik
oder Faulgas aus Klarschlamm)

« mit Umstellung auf Faulung wére ein erster (groBBer) Schritt
erfolgt

« Handlungsbedarf zur Sanierung/Ertiichtigung im Zulauf-
bereich und fiir Betriebsgebaude

« Umstellung auf Faulung perspektivisch berticksichtigen

Weiteres Vorgehen — Empfehlung

« Entwurfsplanung fir Ableitung Klaranlage Pavelsbach
nach Kemnath erstellen

« Zuwendungsantrag fir Verbundleitung Pavelsbach-Kem-
nath stellen

« in Planung fir Sanierung / Ertlichtigung Zulauf Kldranlage
Kemnath einsteigen

« Synergieeffekte nutzen und im neuen Rechengebaude
Raume des Betriebsgebaudes entsprechend der Vorschrif-
ten (Arbeitsschutz, Eigeniberwachung) integrieren

« vorausschauend Mdoglichkeiten zur Integration der Raume
fir Umstellung auf Faulung vorsehen

« Umsetzung (kurz- bis) mittelfristig

« Entscheidung Umstellung auf Faulung in Abhangigkeit von

« Zulaufbelastung (zwingend, wenn Ablaufwerte nicht mehr
eingehalten werden kdnnen)

« Strompreis (Entwicklung beobachten)

« Kosten Schlammentsorgung (Entwicklung beobachten)

« Zuwendungen Kommunalrichtlinie (derzeit bis 31.12.2027
befristet)

« Umsetzung (mittel- bis) langfristig in Abhangigkeit der
Randbedingungen

Planungen ehem. Parkplatz

Buchenrainbach

Bebauungsplan Nr. 48 Parkplatzanlage ,,ehem. Kago” zu
einen Bebauungsplan SO Sondergebiet Freizeiteinrich-
tung Buchenrainbach.

Auf der bislang brachliegenden Flache FI.Nr. 460, Gemar-
kung Postbauer, mit einer Gesamtflache von ca. 5.660 m?
soll ein Sondergebiet (SO) fur eine Freizeiteinrichtung fest-
gesetzt werden. Im zentralen Bereich des Grundstiicks be-
findet sich derzeit noch ein Stromleitungsmast der TenneT.
Dieser soll perspektivisch zuriickgebaut werden, sobald die
Juraleitung fertiggestellt ist.

Das Grundsttick ist derzeit durch den Bebauungsplan ,SO
Parkplatzanlage Firma Kago" Uberplant. Zur planungsrechtli-
chen Vorbereitung und Realisierung der vorgesehenen Frei-
zeiteinrichtung ist eine Anderung dieses Bebauungsplans
erforderlich. Der bestehende Bebauungsplan soll daher ent-
sprechend angepasst werden, um die Flache fiir die geplante
Nutzung nutzbar zu machen.

Die Offentlichkeitsbeteiligung findet im April statt und wird
noch angekiindigt.

Dort sind die Planungen fortgeschritten fiir eine Freizeitan-
lage mit Halle und AuBengelande (Privatinvestor), wie kurz
beschrieben.

(Kurzskizze des Investors siehe nachste Seite oben)
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Family Entertainment Center
(Kurzskizze des Investors)

.Ein Ort, an dem Erinnerungen entstehen. Wo heute noch
ein Parkplatz liegt, entsteht ein lebendiger Treffpunkt fir Fa-
milien, Kinder und Freunde. Moderne Spielflachen im groB-
zligigen Innenbereich und ein ergdnzender Outdoor-Bereich
schaffen Raum fiir Bewegung, Entdeckung und gemeinsa-
mes Erleben. Die Spiel- und Erlebniswelt verbindet Innova-

Uber die finalen Ergebnisse der Kommunalen Warmepla-
nung informiert der Markt Postbauer-Heng im Rahmen
einer Biirgerinformationsveranstaltung am Montag, 23.
Mérz 2026 um 19:00 Uhr im Deutschordenschloss in
Postbauer-Heng.

Das mit der Planung beauftragte Ingenieurbiro stellt dort
die wesentlichen Erkenntnisse, identifizierten Potenziale so-
wie die empfohlenen MaBnahmen vor und
erldutert die nachsten Umsetzungsschritte.

Erganzend wird Frau Kimmich von der RE-

GINA GmbH (Klimaschutzmanagerin des Landkreises Neu-
markt) Uber die grundsatzliche Funktionsweise von War-
menetzen informieren und das Genossenschaftsmodell als
mogliches Betreibermodell vorstellen.

RIETILER

Infoabend Warmenetz Kemnath

Dartiber hinaus mdchten wir bereits jetzt zu einer weiteren
Burgerinformationsveranstaltung zur konkreteren Planung
eines moglichen Warmenetzes im Ortsteil Kemnath ein-
laden. In diesem Zusammenhang wird unter anderem die
Nutzung der Kldranlage als potenzielle Warmequelle unter-
sucht, um perspektivisch ein Warmenetz zur Versorgung von
Teilen Kemnath zu realisieren. Die Veranstaltung findet am
Montag, 20. April 2026 um 19:00 Uhr im Feuerwehrhaus
in Kemnath statt.

Im Rahmen der Veranstaltung am 23. Marz 2026 werden
Abfragebdgen an die Bewohnerinnen und Bewohner des
Ortsteils Kemnath verteilt, um das grundsatzliche Interes-
se sowie relevante Rahmenbedingungen fiir ein mogliches
Warmenetz friihzeitig zu erfassen. Die Abfragebdgen wer-
den darlber hinaus auch im Rahmen der Biirgerinformati-
onsveranstaltung im Ortsteil Kemnath sowie ergdnzend per
Postwurfsendung bereitgestellt. Eine vorherige Anmeldung
zu beiden Veranstaltungen ist nicht erforderlich.

B0 AL kB  Lai R

WE.

PERSTR el i.

Biirgerinformationsver-
anstaltung zur Kommu-
nalen Warmeplanung

Montag, 23. Méarz 2026, 19 Uhr im
Deutschordensschloss

Der Markt Postbauer-Heng hat die Kommunale Warmepla-
nung erfolgreich abgeschlossen. Mit Blick auf die angestrebte
CO,-Neutralitat bildet sie eine zentrale strategische Grundla-
ge fiir die zukiinftige Warmeversorgung der Kommune.
Gemeinsam mit der Rietzler Energiekonzept GmbH wur-
den samtliche vier Projektphasen durchlaufen. Neben der
umfassenden Bestands- und Potenzialanalyse wurden Ent-
wicklungsszenarien bis zum Jahr 2040 erarbeitet, die den
zukiinftigen Warmebedarf, mdgliche CO,-Minderungen so-
wie Veranderungen in den Beheizungsstrukturen abbilden.
Darauf aufbauend wurden strategische Handlungsoptionen
und MaBnahmenansatze zur Weiterentwicklung der Warme-
versorgung entwickelt.

Damit liegt nun eine fachlich fundierte Orientierung fir die
langfristige Ausrichtung der kommunalen Warmeversorgung
vor.

Baustellen

.Kappen“-Sanierung an der Centrumsbrticke durch das Staatliche Bauamt
Regensburg. Die Sperrung und damit Umleitung wird bis Juni 2026 dauern.




Hier entstehen exklusive Eigentumswohnungen!!!
1,5 Zimmer bis 4,5 Zimmer-Wohnungen ab 249.900 Euro

HEIE Neumarkl

B O e e e 1R L TT
S ottt e e
5 § | rww creal e Daypernode

By ...
T- ‘ Unser Betongold glanzt immer!

4 N
L(i)ebenswert im Zentrum

von Postbauer-Heng:

Neubau eines 10-Familienhauses in der
Wiirttemberger Stra3e 5 in Postbauer-Heng

\ S

Interessant weil... Interessant fiir Interessant fiir
Eigennutzer, weil... Kapitalanleger, weil...

« SchlUsselfertiger Bau — inkl. aller * Helle, lichtdurchflutete Raume und « Durch KfW 40 QNG-Standard neben
Anschlusskosten groBziigiger Wohnflair zinsglinstigem Darlehen 5% Sonder-

« Umweltfreundlich und nachhaltig « Kleine Eigentimergemeinschaft abschre|'bung gnd 5% degres;ive
durch KfW 40 QNG-Standard + Kurze Wege ins Zentrum, zum Ein- Abschrelt?.un.g in den ersten vier
(zinsglinstiges Darlehen der kaufen, zu Arzten, zur Schule, zum Jahren mdglich: So lassen sich bis zu
KfW-Bank) Naturbad, zum Bahnhof, u.s.w. 38,5% des Wohnungswerts ab-

. ) i o schreiben!

* Durch Auswahl von Bodenbeldgen, » Hausmeisterservice: Hausreinigungs- . . .
Fliesen und Badausstattung (nach service, Rasenmahen, Schneeriu- * Vermieter-Komplett-Service bei
Bemusterung) individuelle men, etc. Erstvermietung
Gestaltung der Wohnung moglich

« Barrierefrei durch Aufzug vom Keller
bis ins 2. OG

» Hochwertige Ausstattung

info@creativbau-bayern.de 09181-90 47 205
www.creativbau-bayern.de 0152-29 440 177
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Neubau am ehemaligen Postgeb&dude genehmigt

Die Fa. CreativBau Bayern GmbH aus Neumarkt-Rittershof
errichtet ab Herbst 2026 auf dem ehemaligen Areal des Post-
gebadudes in der Wiirttemberger Strae ein Wohngebaude
mit insgesamt 10 Wohnungen. Es wird gebaut im KfW 40
QNG-Standard, barrierefrei mit Keller und ausreichend Stell-
platzen. Der Marktgemeinderat hat dem Wohnprojekt mit
E+Il einstimmig zugestimmt, denn Wohnraum ist nach wie
vor sehr gefragt in Postbauer-Heng, vor allem in dieser zen-
tralen Lage. Nahere Infos in der Werbeanzeige oder direkt
beim Projekttrager.

Schulverband Postbauer-Heng

o EeEE

Geplante SanierungsmafBBnahmen 2026

an der Erich-Kastner-Schule

Im Jahr 2026 werden am Gebdaude der Erich-Kastner-Schule
in Postbauer-Heng verschiedene Sanierungs- und Moderni-
sierungsmaBnahmen durchgefihrt. Ziel dieser Arbeiten ist
es, die bauliche Substanz der Schule langfristig zu sichern,
die Funktionalitat der Raume zu verbessern sowie den Schul-
alltag fur Schiilerinnen, Schiler und Lehrkrafte moderner, si-
cherer und komfortabler zu gestalten.

Ein zentraler Bestandteil der MaBnahmen ist die Sanierung
des undichten Glasdachs im 1. und 2. Obergeschoss. Durch
die bestehenden Undichtigkeiten kam es in der Vergangen-
heit immer wieder zu Problemen im Gebaude. Im Zuge der
Sanierung wird daher nicht nur die Abdichtung erneuert,
sondern auch der sommerliche Warmeschutz im 2. Ober-
geschoss verbessert. Dadurch sollen insbesondere in den
warmen Monaten die Raumtemperaturen reduziert und die
Aufenthaltsqualitdt in den Klassen- und Aufenthaltsberei-
chen spiirbar erhoht werden.

Der Werkraum im Erdgeschoss wird ebenfalls umfassend
modernisiert, um zeitgemaBe Bedingungen fiir den prakti-
schen Unterricht zu schaffen. Geplant sind eine neue, funk-
tionale Moblierung sowie die Erneuerung der Beleuchtung
und der elektrischen Ausstattung. Darliber hinaus werden
Decke und Boden saniert, sodass der Raum sowohl tech-
nisch als auch gestalterisch auf einen aktuellen Stand ge-

ERICH BASTMNER MITTELSCHULE

bracht wird. Erganzend dazu erhalt der Textil-Werkraum ein
neues Schranksystem, das eine bessere und ubersichtliche-
re Aufbewahrung von Materialien, Werkzeugen und Unter-
richtsmitteln ermdglicht.

Im Bereich der Flure werden ebenfalls Verbesserungen um-
gesetzt. Fur die Schilerinnen und Schiiler werden neue Gar-
deroben im Flurbereich eingerichtet, wodurch mehr Ord-
nung und bessere Nutzungsmdglichkeiten fir Jacken und
personliche Gegenstédnde geschaffen werden. Zuséatzlich
wird die Decke im Erdgeschoss im Flur zur Mensa saniert
und instandgesetzt.

Auch der AuBenbereich der Schule wird im Rahmen der MaB-
nahmen teilweise neu gestaltet und verbessert. Dabei steht
insbesondere der Schutz der vorhandenen Baume im Fokus.
Durch geeignete MaBnahmen zur Boden- und Flachenge-
staltung soll kiinftig mehr Wasser im Boden gespeichert
werden kénnen, um die Baume besser vor Austrocknung zu
schiitzen und die Griinflachen langfristig zu erhalten.

Zur Verbesserung der Sicherheit werden auBerdem Kameras
installiert. Diese dienen der Uberwachung der Fluchtwege
sowie von Bereichen rund um die Sporthalle, an denen es in
der Vergangenheit vermehrt zu Problemen gekommen ist.
Ziel ist es, mogliche Gefahren oder Vandalismus besser zu
verhindern und die Sicherheit auf dem Schulgeldnde zu er-
hohen.

Ein weiterer technischer Schwerpunkt liegt auf der Mo-
dernisierung der Steuerung der Heizungsverteilung. Die
bestehende Anlage wird dabei optimiert und die Einzel-
raumregelung verbessert. Dadurch kann die Warme kiinftig
bedarfsgerechter verteilt werden, was sowohl den Komfort
in den Raumen erhoht als auch zu einer effizienteren Ener-
gienutzung beitragt.

Zusatzlich wird vor dem Haupteingang der Schule ein neuer
Schaukasten installiert. Dieser dient kilinftig der Bekanntga-
be von Informationen der Schulleitung sowie dem Aushang
wichtiger und aushangpflichtiger Dokumente und Mitteilun-
gen.

Mit diesen MaBnahmen investiert der Markt Postbauer-Heng
gezielt in den langfristigen Erhalt des Schulgeb&udes sowie
in eine moderne, sichere und funktionale Lernumgebung fir
die Schilerinnen und Schiiler.

TERMIN:

Die nachste Marktgemeinderatssitzung findet am
13. April 2026 um 19:00 Uhr im groBen Sitzungssaal
des Rathauses statt.
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Weitere Informationen

i

B personalamt(

2

=0© ist der 19.04.2026

MARKT
POSTBAUER-HENG

Der Markt Postbauer-Heng sucht zum 1. September 2026 eine:n

BERUFSPRAKTIKANT:IN / PIA

im Anerkennungsjahr / praxisintegrierte Ausbildung

unbefristet | Vollzeit | m/w/d

Fur Ruckfragen stehen lhnen Frau
Schramm und Frau Fleischmann zur
Verfugung Tel. 09180/180789

Bewerbungsschluss

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
www.postbauer-heng.de/stellenangebote

MARKT
POSI'BAUER»HENG“iI
Der Markt Postbauer-Heng sucht ab sofort eine:n

MITARBEITER:IN IM STANDESAMT

unbefristet | Vollzeit oder Teilzeit | m/w/d

Fur Ruckfragen stehen Ihnen Herr Beyer zur Verfligung
Tel. 09188/9406-44 oder markt@postbauer-heng.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
www.postbauer-heng.de/stellenangebote

MARKT
POSTBAUER-HENG

Der Markt Postbauer-Heng sucht zum 01.07.2026
(vorbehaltlich der Férderzusage) eine:n

KLIMASCHUTZMANAGERI:IN
MIT SCHWERPUNKT DER UMSETZUNG DES BAULICHEN
KLIMASCHUTZES IM CENTRUM (ISEK-MASSNAHMEN)

befristet auf 24 Monate | Vollzeit | m/w/d

Fur Rickfragen stehen Ihnen Herr Beyer zur Verflgung
Tel. 09188/9406-44 oder markt@postbauer-heng.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
www.postbauer-heng.de/stellenangebote

PAAERT | 1
rwrlmmeuzi-
Wir suchen ab solor einen
FACHHRAFT / MEISTER:IM FUR
WASSERVERSORGUNGSTECHHMIK
(MW D)

enbefriatet | Volloett | 3um nichaimbglichen P £

Der  Markt  Postbaver-Heng  steilt  eigens
weranbaetlich die Trnbsatssrversorgung e
mund 7.000 Burger sicher. Daflr suchen wir Se
a4 Farhkralt s Wﬂ“rﬂfwrﬁ“nﬂﬂ!thﬂli
o Wass ermaelsterin.

Fiir Rbckiragen: Biear Gotr Tel 091887408 30
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Horst Kratzer, Erster Burgermeister
mit Marktgemeinderat

Der Markt Postbauer-Heng trauert um Herrn

Rudolph Kipferler

NS

Trager der Silbernen Birgermedaille und ehemaliger Gemeinderat
Der Markt Postbauer-Heng nimmt Abschied von einer verdienten Persdnlichkeit, die das kommunalpolitische
Leben unserer Gemeinde Uber viele Jahre hinweg mitgepragt hat.

Herr Rudolph Kipferler war von 1984 bis 2002 Mitglied des Gemeinderats in der Fraktion SPD. Sein besonderes Enga-
gement galt den Anliegen der Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer sowie den Bereichen Bau und Soziales.

In Wiirdigung seines langjahrigen ehrenamtlichen Wirkens im Gemeinderat wurde ihm am 4. Januar 2007 die
Silberne Burgermedaille des Marktes Postbauer-Heng verliehen.
In Dankbarkeit und groBer Anerkennung

Fahrsicherheitstraining des ADFC
Amberg-Sulzbach

Der Markt Postbauer-Heng organisiert gemeinsam mit

dem ADFC Amberg-Sulzbach zwei Fahrsicherheitstrainings fiir Erwachsene, die
mit Fahrrad oder Pedelec sicherer unterwegs sein mdchten. In lockerer Atmo-
sphare werden u. a. Aufsteigen, Gleichgewicht, richtiges Bremsen und sicheres
Verhalten im Alltag gelibt (Dauer ca. 3-4 Stunden).

Termine: 28. Marz und 18. April, jeweils 13:00 bis ca. 17:00 Uhr.

Ort: Verkehrsgarten bei der Erich Kastner Grundschule, SchulstraBe 2, 92353
Postbauer-Heng.

Teilnahme: mind. 5 Personen pro Kurs, max. 10 Personen

Kosten: fiir ADFC-Mitglieder kostenlos, fiir Nicht-Mitglieder 15 € (Barzahlung
bei Kursbeginn).

Der Markt Postbauer-Heng unterstitzt die Aktion und Gbernimmt 15 € pro Teil-
nehmerin bzw. Teilnehmer (reguldr waren es 30 €, fir ADFC-Mitglieder 15 €).
Mitzubringen sind: verkehrstiichtiges Fahrrad oder Pedelec, Fahrradhelm,
feste Schuhe, wetterangepasste Kleidung, Sonnenbrille und Handschuhe.

Nur mit Anmeldung per E-Mail an:

fahrsicherheit@adfc-amberg.de

Bei Fragen: Sigrid Spies (ADFC): Tel. 09621-153301

adfc

AmbergSulzhach

#
L ]
i
%
e

Rufbus und AST online

buchen

Fahrtwiinsche in Anrufsammeltaxi und
Rufbus kénnen jetzt Gber die App VGN
Fahrplan & Tickets online angemeldet

AST

L’.‘lﬂhus

werden.
Die App erhalten Sie kostenlos in den %‘I:
bekannten Stores. 11.:}”’1

lhr Landkreis Neumarkt i.d.OPf.

Einwohnerbewegungen
vom 01.02.2026 — 28.02.2026

Einwohner zum 28.02.2026 8.110
Anmeldungen 32
Abmeldungen 20
Geburten 6
Sterbefalle 8
+ Nebenwohnsitze 241
Gesamtanzahl Einwohner 8.351

Mehr Wissenswertes, Zahlen und Daten zu
Postbauer-Heng gibt’s auf unserer Home-
page: www.postbauer-heng.de/zahlen

EheschlieBungen

im Februar 2026
06.02.2026 (;E}

Jasmin Musch und
Frank Hoffmann

Fundsachen
ab Januar 2026

* Armband (Bahnhof)

« Einzelner Schlissel klein (Radweg am
Finkenweg, kurz vor dem Kreisver-
kehr)

« Hausturschlissel (lag vor der Rat-
haustiire)

« Einzelner Schlissel und Autoschliis-
sel (Pavelsbach)

+ Autoschlissel mit 3 weiteren Schlisseln

Fundsachen der vergangenen Monate

kénnen Sie unter www.postbauer-heng.
de/fundsachen einsehen.




beginnt hier,

Wir helfen Ihnen zu einem guten Miteinander. Dres. Korner & Wolters

Freie Termine: www.dres-koerner-und-wolters.de

oder per Telefon 0151 2017 5020 Praxis fUr Familien-, Paar- und Einzeltherapie

im Kloster St. Josef in Neumarkt i.d.OPF

HauptstraBe 23 Zimmer® h‘h'“lr“
90559 Burgthann-Ezelsdorf
TeI.091:8r?91:;:0 o VITZTH U M 5 e L

info@zimmerei-vitzthum.de Holzhausbau

lhr kompetenter Partner in den Bereichen:

- Holzhausneubau und Altbausanierung
- Umbau, Aufstockung und Erweiterung aus Holz

- Dachstiihle, Dacheindeckungen, Gauben,
Dachsanierung und Dachisolierung

- Carports, Gartenhauser, Vordacher - auch als Bausatz
- Abbundanlage - auch im Lohnabbund

www.zimmerei-vitzthum.de

. A
. ist tin weites Feld.

Verkauf von Z. B.

’ i Sand,
Splitt, Schotter,
Zierkies, 9€s- Humus

M und Rir\denmulch,

. . . . . . 1 i run
Ohd wir Sind hﬁ,'d'\ MlHﬁndrln! Garten-& Landschaftsbau et Sy
Gartengestaltung Rollrasenverlegung
RAnD N Pflasterarbeiten Lader- und Minibaggerarbeiten
Treppenanlagen Zaunbau- und Sichtschutzwdnde
VON RANDOW ENTSORGUNGSZENTRUM LKW mit Ladekran Gartenpflege und Gehélzschnitt
Containerdienst - Entsorgung von A bis Z - Wertstoffe - Metallhandel
Roth - Gewerbegebiet am Hafen / An der Lande - Regensburger Ring 16 Sebastianstr. 16 - 92353 Pavelsbach - Tel: 09180/180297
Tel- (09171) 2958 - info@von-randow.de Mobil 0171 8109210 - GARTENBAU-MEIER.DE

Zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb

NATUR EINZIOARTIH GESTALTEN

.-._ 1 INDUSTRIEPARK ERASBACH B2

: 92334 BERCHING
lm;i' L -'.',__

SERVICE, TEL: 08462 / 9424 -0
3. WARTUNG, PFLEGE, FENSTER, TUREN & MEHR ...
o REPARATUR - ALLES
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AUS EINER HAND !
| g EIBNER BB REGNATH
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von allen Fabrikaten o
Erhoht die Lebensdauer und Funktionalitat Ihrer Elemente @‘\ T WEIBNER RECNATHIDE
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Generalsanierung der Bahnstrecke Niirnberg — Regensburg

Vom 6. Februar 2026 bis zum 10. Juli 2026 ist die Stre-
cke zwischen Nirnberg und Regensburg fiir den Zugverkehr
aufgrund der Generalsanierung voll gesperrt. Wahrend der
Sanierung fallen zwischen Nirnberg und Neumarkt Teile
der S-Bahn-Verbindungen aus. Damit Sie trotzdem gut ans
Ziel kommen, richtet die Deutsche Bahn Ersatzbusse ein. Die
Deutsche Bahn beobachtet die Situation in den ersten Wo-
chen nach Start des Ersatzverkehrs und behalt sich weitere
Anderungen vor.

Die S-Bahn-Linie S3 Niirnberg - Neumarkt wird zwi-
schen Feucht und Neumarkt durch die Buslinie Bus S3 ersetzt.

* Der Bus fahrt durchgehend im 20-Minuten-Takt

« Zusatzlich fahrt er in den Hauptzeiten sogar alle 10 Minuten
(morgens 6:00 —8:00 Uhr und nachmittags 13:00 -19:00 Uhr)

* In Feucht besteht Anschluss zur S2, die friih bis spat im
20-Minuten-Takt fahrt.

vhs-Kurse Friihjahr 2026

Leiterin: Brigitte Hirschmann, Kothmihlweg 7, 92353
Postbauer-Heng

Anmeldung & Riickfragen:

VHS Geschaftsstelle Neumarkt, Gartenstr. 1, 92318 Neu-
markt

Telefon:  09181/2595-0

E-Mail: info@vhs-neumarkt.de

Web: www.vhs-neumarkt.de

Die Anmeldungen sind verbindlich. Ein Rucktritt mit Er-
stattung der Kursgeblihr ist bis 4 Tage vor Kursbeginn
moglich. Danach muss die Kursgebihr voll bezahlt wer-
den. Eine Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Falls ein Kurs
bereits belegt ist, wird Ihnen dies mitgeteilt. Wenn Sie
nichts von uns horen, findet der Kurs statt.

Orientalischer Tanz fiir Einsteiger und Tanztechnik-
Fans - Workshop

Orientalischer Tanz vereint Lebensfreude, Sinnlichkeit
und Starke. Er trainiert Ausdauer, Beweglichkeit, Kraft
und Koordination und férdert die Konzentration. Der
Workshop vermittelt Grundlagen und Technik - fir Ein-
steigerinnen und Fortgeschrittene geeignet.

Kursnr.: FPH205001

Kursleiterin: Stefanie Bergmeir

Kurstag: Sa. 11.07.2026, von 14:00 bis 16:30 Uhr
Ort: Mehrzweckraum Erich-Kastner-Mittelschule,
Centrum 5, 92353 Postbauer-Heng

Malen und Zeichnen fiir Anfanger

Du malst gern und mochtest besser werden? In diesem
Kurs lernst du die Grundlagen des Zeichnens und Ma-
lens, ibst den sicheren Umgang mit Stift und Papier und
setzt eigene Ideen kreativ um. So entstehen Schritt fir
Schritt tolle Bilder.

Kursnr.: FPH207001

Kursleiterin: Lea Thater

Beginn: Fr. 08.05.2026

Kursdauer: 10 x 90 Min., jeweils von 16:30 bis 18:00 Uhr
Ort: das Kastner, Centrum 5, Postbauer-Heng

Zuséatzlich fihrt die Buslinie Bus RE 22 als Ersatz fiir die
Regionalziige RE22 / RE50 zwischen Neumarkt und Nurn-
berg. Diese Buslinie bedient auch einzelne Orte entlang
der B8 bzw. Halte, die vom Bus S3 nicht erreicht werden
(z. B. Oberferrieden). Dadurch soll fir manche Fahrgaste
weniger Umsteigen notig sein (z. B. Richtung Regensburg).

Weitere Informationen zum Ersatzverkehr finden Sie unter:
www.generalsanierung.db-ersatzverkehr.de/ersatzver-
kehr/Generalsanierungen/Nuernberg-Regensburg.

Abonnieren Sie den WhatsApp-Kanal
zur Generalsanierung Niirnberg-

Regensburg, um regelmaBig aktuelle
Informationen zu erhalten.

Malen und Zeichnen fiir Anfanger (8 — 14 Jahre)

Du malst gern und mochtest besser werden? In diesem
Kurs lernst du die Grundlagen des Zeichnens und Ma-
lens, Gbst den sicheren Umgang mit Stift und Papier und
setzt eigene ldeen kreativ um. So entstehen Schritt flr
Schritt tolle Bilder.

Kursnr.: FPH207901

Kursleiterin: Lea Thater

Beginn: Fr. 08.05.2026

Kursdauer: 10 x 90 Min., jeweils von 14:30 bis 16:00 Uhr
Ort: das Kastner, Centrum 5, Postbauer-Heng

Yoga - Schwerpunkt Wirbelsdule am Abend

Kursnr.: FPH301001

Kursleiter: Waldemar Heidt

Beginn: Di. 05.05.2026

Kursdauer: 10 x 90 Min., jeweils von 19:30 bis 21:00 Uhr
Ort: Praxis fur Ergotherapie Christian Rupp, Brunnen-
weg 6, 92353 Postbauer-Heng

Yoga - Schwerpunkt Wirbelsdule am Frithabend
Kursnr.: FPH301002

Kursleiter: Waldemar Heidt

Beginn: Mi. 06.05.2026

Kursdauer: 10 x 90 Min., jeweils von 18:00 bis 19:30 Uhr
Ort: Mehrzweckraum Erich-Kastner-Mittelschule,
Centrum 5, 92353 Postbauer-Heng

Yoga fiir Anfanger

In ruhigem Tempo lernst du Basis-Haltungen und achtsa-
mes Atmen kennen - ideal, um Yoga auszuprobieren und
die Grundlagen deiner Praxis zu entdecken.

Kursnr.: FPH301003

Kursleiterin: Anna Bauer

Beginn: Do. 07.05.2026

Kursdauer: 10 x 60 Min., jeweils von 19:15 bis 20:15 Uhr
Ort: Mehrzweckraum Erich-Kastner-Mittelschule,
Centrum 5, 92353 Postbauer-Heng



Etiketten
auf Rolle
und Bogen

ALBERT DORES DRUCK G+
Wir suchen zum né&chstmdglichen Zeitpunkt

eine/n Drucker/in (m/w/d)
fur Gallus-Etikettendruckmaschine R 200 B

lhr Profil:

e einschlagige abgeschlossene Berufsausbildung
im Bereich Druck (Fachrichtung nicht relevant)
zwingend erforderlich

e ausfihrliche Einarbeitung erfolgt im Betrieb

Wir bieten:

e familidres Umfeld

® unbefristete Stelle

¢ gute Verkehrsanbindung

Arbeitszeiten: Mo-Do 7:00-15:30, Fr 7:00-12:30 Uhr

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung unter
Doeres.Druck@t-online.de

B Offsetdruck EdisonstraBe 20 - 90431 Nirnberg
Telefon 0911/96 06 88-0

M Buchdruck Telefax 091 1/96 06 88-99
E-mail Doeres.Druck@t-online.de
| D|g|ta|druc|< Internet www.doeres-druck.de

Hatten Sic's gewusst?

Vergleich
Energieverbrauche von Autos

Elektroauto: 15-20 kWh pro 100 km
Benziner: 7-8 Liter entspricht 62-71 kWh pro 100 km
Diesel: 5-7 Liter entspricht 49-69 kWh pro 100 km

=> Bezliglich Energieverbrauch sind E-Autos rund doppelt
bis dreimal so effizient wie Benziner oder Diesel, da bei den
Verbrennern ein Grof3teil des Energiegehaltes als Warme
verloren geht.

Dies hat auch Auswirkungen auf die Kosten. Beim E-Auto
liegen die Ladekosten fiir 100 km bei ca. 6 Euro, wahrend
fir Diesel/Benzin 9 -15 Euro anfallen.

Sitzheizung, Radio oder Licht erhéhen zwar den Verbrauch,
bei modernen Fahrzeugen sind die Auswirkungen auf die
Gesamtreichweite aber Gberschaubar.

Hinsichtlich Energieverbrauch hat das eigene
Fahrverhalten grofRen Einfluss:
Vorausschauender Fahrstil, angepasste
Geschwindigkeit, sparsame Nutzung von
Klimaanlage und Heizung, effiziente Reifen
sowie Vermeidung unnétigen Gewichts
sparen deutlich Energie und damit Kosten.

AK Bau, Energie, Umwelt & Verkehr
Kontakt: Agenda21-PH-AK-BEUV@gmx.de

Mitglieder gewinnen mehrfach:

0 Mitbestimmung und eine mdgliche Dividende bei der Bank
0 Jahrliche Chance auf bis zu 10 % Cashback auf die Beitrage
aller R+V-Mitglieder-Plus-Versicherungen

Jetzt informieren unter: cashback.ruv.de

Raiffeisenbank
M Versicherung Neumarkt i. d. OPf. eG m

Bauelemente
Liebold-Voégele GbR

Fenster Tiren Markisen Rolladen Tore

A w B &

und auBerdem fuhren wir:
Fliegengitter, Sichtschutz
fiir Balkone und Terrassen,

Dachfenster von
VELUX und ROTO,

Deckenverkleidungen,

Dachausbau...

...und was konnen wir fiir Sie tun?

FriedensstralRe 15
92353 Postbauer-Heng

Tel.: 091 88 -30 52 84
Mobil: 01 70 - 3 52 02 70 oder 01 60 - 8 04 23 36
Fax:09188-3051470
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Kommunal & Interkommunal

ILE AOM-Lenkungsgruppen-

sitzung in Postbauer-Heng

Ende Februar fand im Sitzungssaal des Marktes Postbauer-
Heng die erste Lenkungsgruppensitzung der ILE Aktions-
blndnis Oberpfalz-Mittelfranken (AOM) im Jahr 2026 statt.
Die Vertreterinnen und Vertreter der Mitgliedskommunen
kamen zusammen, um aktuelle Projekte der interkommuna-
len Zusammenarbeit zu beraten. Ein Schwerpunkt der Sit-
zung war das Forderprogramm Regionalbudget. Insgesamt
wurden 19 Projektantrdge eingereicht, von denen 15 Pro-
jekte bewilligt werden konnten. Die Gesamtkosten der Vor-
haben belaufen sich auf rund 121.000 Euro, wobei maximal
75.000 Euro Uber das Regionalbudget geférdert werden. Der
groBte Anteil der Forderung stammt aus Bundes- und Lan-
desmitteln aus der Gemeinschaftsausgabe zur Verbesserung
der Agrarstruktur und des Kustenschutzes. Mit dem Regio-
nalbudget kdnnen zahlreiche kleinere Projekte von Vereinen
und Kommunen umgesetzt werden, die das gesellschaftliche
Leben in den Gemeinden starken.

Ebenfalls vorgestellt wurde der Rad- und Wanderkalender
2026 der ILE AOM. Nachdem die Veranstaltungen im vergan-
genen Jahr unter dem Motto ,Aktionsjahr Wasser” sehr gut
angenommen wurden, wird das erfolgreiche Format auch
2026 fortgesetzt. In allen AOM-Kommunen werden wieder
gefiihrte Touren angeboten — insgesamt acht Wanderungen
und zwei Radtouren. Die Vorstellung des neuen Kalenders
erfolgte Anfang Marz auf der Freizeitmesse in Nirnberg.
Insgesamt wurden 5.000 Broschiiren gedruckt und liegen in
den Landkreisen und Kommunen aus.

Der neue Rad- und Wanderkalender ist jetzt auch im
Rathaus erhiltlich oder als Download unter: www.
postbauer-heng.de/flyer

Dariiber hinaus befasste sich die Lenkungsgruppe mit weite-
ren Themen der interkommunalen Zusammenarbeit, darunter
ein geplantes Projekt zum interkommunalen Kompensations-
management sowie Fragen zur Organisation der Trinkwasser-
und Abwasserstrukturen in den beteiligten Gemeinden.
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Wandertour entlang der europaischen Was-
serscheide zu den Silbersandh6hlen bei Buch

Halbtagestour: ca. 10 km (Leichte Wanderung, festes
Schuhwerk, Taschenlampen erforderlich.)

Datum: 03. Mai 2026 von 13:00 — 17:00 Uhr

Treffpunkt: Sportheim SV Postbauer, Schupfa (OGV)

Am Griinberg 1, Postbauer-Heng; anschlieBend Moglich-
keit zur Brotzeit.

Tourfiihrung: Arnd Willmann

Vom Schupfa steigen wir hinauf zur Flanke des Dillberges
oberhalb von Buch. Hier liegen versteckt und fast verschiit-
tet die Reste eines uralten Bergbaus: die Silbersandhohlen.
Bitte Lampen mitbringen! Wir erkunden die dunklen, ge-
heimnisvollen Gange im Eisensandstein tief im Berg. Von
dort steigen wir ganz hinauf auf die Hochflache des Dillber-
ges. An einer wundervollen Aussicht auf das flache Land vor
der Frankisch-Schwabischen Alb kénnen wir hinlibersehen
bis zum Hahnenkamm und zur Burg Streitberg. Vorbei an
einem aufgelassenen Steinbruch wandern wir quer tber die
Hochflache des Zeugenberges und queren hier die euro-
paische Wasserscheide. Eventuell steigen wir hinunter zur
Kaltenbachquelle, einer der seltenen Quellhdhlen im Dog-
gersandstein. AnschlieBend geht es zum aufgegangenen
StraBenhaus und vorbei am keltischen Hohenweg wieder
hinunter zum Schupfa, wo wir als Gaste des OGV Postbauer
bei einer kleinen Vesper und gemiitlichem Beisammensein
den Tag ausklingen lassen.

Anmeldung: Bitte im Rathaus Postbauer-Heng voran-
melden per E-Mail an: Sigrid.Guttenberger@postbauer-
heng.de oder per Telefon: 09188/9406-21

Besuch auf dem Bauernhof: ,Wo kommt mein Essen her?

Milch und Eier erleben”

Woher kommen Milch und Eier eigentlich? Diesen Fragen
gehen wir gemeinsam auf den Grund. Kinder im Grundschul-
alter sind herzlich eingeladen, am 24. April 2026 einen span-
nenden und lehrreichen Nachmittag auf dem Bauernhof
zu erleben. Gemeinsam mit den Erlebnisbauerinnen Thekla
HeBlinger und Corinna Frankerl von der REGINA GmbH ent-
decken wir, wo Milch und Eier herkommen, wie Tiere gehal-
ten werden und warum regionale Lebensmittel so wertvoll
sind. Mitmachen, Staunen und Fragenstellen ist ausdriicklich
erwlinscht.

Wann: 24. April 2026

Wo: Mitterlind 12, 92361 Berngau
Uhrzeit: 14:00-17:00 Uhr

Kosten: kostenlos

Weitere Infos und Anmeldung:
www.reginagmbh.de/bodenschaetze/

Sonstiges: Bitte an wetterfeste Kleidung und ein Getrank
denken. Fur Ruckfragen: Corinna Frankerl, REGINA GmbH,
frankerl@reginagmbh.de
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Kultur im Schloss

Ostersonntag, S. April 2026
14:30 Uhr und 19:30 Uhr
Ostermontag, 6. April 2026 - 19:30 Uhr

Freitag, 10. April 2026 - 19:30 Uhr
Samstag, 11. April 2026 - 19:30 Uhr

THEATERVEREIN
POSTBAUER-HENGEV.

Der Theaterverein Postbauer-Heng e. V. zeigt auch in seinem zweiten Jahr in der
Osterzeit wieder ein deftig-vergniigliches Theaterstiick fiir die Freunde
des Volkstheaters.

Der Titel des diesjahrigen Stiickes wird rechtzeitig tiber die Presse bekanntgegeben.

Karten gibt es an den bekannten Vorverkaufsstellen!

Donnerstag, 16. April 2026
18:30 Uhr

GEZIELT VERERBEN
STREIT VERMEIDEN

Vortrag von Rechtsanwiltin Christina Z6ltsch-Maier

Wer seinen Nachlass gut geregelt wissen mochte, sollte sich friihzeitig mit dem Erbrecht
beschiftigen. Was passiert ohne Testament? Wie kann ich Vermogen sinnvoll iibertra-
gen und Streit innerhalb der Familie vermeiden? Und weshalb sollten sich auch jiingere
Menschen frithzeitig mit ihrer Nachlassplanung befassen?

Rechtsanwiltin Christina Zoltsch-Maier aus Postbauer-Heng, spezialisiert auf rechtliche
Fragen der Lebensphase , Alter", erlutert verstindlich die wichtigsten Grundlagen des
Erbrechts und zeigt Gestaltungsmoglichkeiten fiir unterschiedliche Lebens- und Fami-
lienkonstellationen auf. Der Vortrag richtet sich an alle, die ihren Nachlass rechtzeitig,
Klar und selbstbestimmt gestalten méchten.

www.kanzlei-zoeltsch.de

Eintritt: 5,- €

Sonntag, 19. April 2026
14:00 Uhr

HANSEL UND GRETEL

prasentiert von:

Kinder- und Familienkonzert mit dem Ventus Quintett Salzburg

Die beliebte Marchenoper Hinsel und Gretel nach Engelbert Humperdinck,
bearbeitet von Hellen Mills fiir Holzblaserquintett.

Die Schauspielerin Anja Clementi erzihlt und spielt die Geschichte lebendig und char-
mant, im Wechsel mit Musik und Gesang. Die jungen Zuhorerinnen und Zuhérer diir-
fen sich bewegen, mitsingen, kleine Aufgaben [6sen oder spontan in Rollen schliipfen.

Die Mitglieder des Ventus Quintett Salzburg sind Soloblaser des Mozarteumorchesters
Salzburg, der Camerata Salzburg und der Salzburger Kammerphilharmonie und zihlen
zu den erfolgreichsten Holzbliserensembles Europas. Fiir Kinder von 4 - 10 Jahren.
Am Montag gibt es zwei Schulvorstellungen fiir alle Vorschul- und Grundschulkinder der EKGS.
Karten: www.musik-aktiv-ev.de - 09188/3066501 - Rathausshop Postbauer-Heng

Sonntag, 10. Mai 2026
18:00 Uhr
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Ines Procter vs. narrische Putzfraa.

Auch in threm neuen Programm ,I don't kehr!* wird alles wieder bestritten, sowohl
Ines als auch die Putzfraa sind ja froh, dass sie mindestens zu zweit sind und sich so
die Arbeit aufteilen konnen. Mittlerweile in der ,Bliite der Abnutzung” angelangt,
hat man im Kopf endlich alles richtig zusammen und gut einsortiert, doch schon
beginnt duferlich der kérperliche Zerfall, das erscheint einem total verKEHRL.
Schon ist jedoch der Umstand, dass man sich im ,zunehmenden Alter” einfach nur
noch denkt: I don't kehr!", auf frankisch: ,Des is mir Wurscht!‘, denn nicht alles ist
einem die Aufregung wert.

Wir reden iiber die Tiicken und kérperliche Verdnderungen U S0, iiber Dating auf
der Resterampe, den Mut zur Liicke, vor allem fiir sich selbst und einiges mehr, ...
Denn auch wenn Schweigen Gold ist, rede ich gerne mal mit Silberfischchen :)

... aber am liebsten natiirlich mit euch.

Eintritt: 12,- € fiir kleine und groBe Leute

VVK: 31,- €/29;- €/27, €;

Impressum und Anfahrt

Deutschordensschloss | Ezelsdorfer Strae 5 |
92353 Postbauer-Heng

S-Bahn: vom Bahnhof 10-minutiger FuBweg

Markt Postbauer-Heng: Telefon 09188 / 9406-0 |
www.postbauer-heng.de

Schloss Gastronomie: Claudia B6hnlein, Hausdame |
Mobil: 0157 / 80245238

Tickets fiir die Veranstaltungen
Online-Vorverkauf: Direkt online erwerben unter: www.
tickets.postbauer-heng.de oder den QR-Code scannen
Rathaus: Kasse/Erdgeschoss Zimmer 7
Abendkasse: Ticketpreis + 2,00 €,
ohne ErmaBigungen (Kulturforum)
Tickets inkl. gesetzliche MwsSt.

inkl. 8 % Vorverkaufsgebihr.

(kann bei externen Veranstaltern
abweichen)




POSTBAUER
HENG

20 | ME|

MARZ 2026

Jugena

Jugendbeauftragte im Rathaus:

Sigrid Guttenberger, Tel. 09188/9406-21,
E-Mail: sigrid.guttenberger@postbauer-heng.de

Jugendbeauftragter im Marktgemeinderat:

Christian Tratz, Tel. 09188/30 56 566,

E-Mail: ctratz77@googlemail.com
Gemeindejugendpflege

Wir gestalten, koordinieren und vernetzen die Jugend-
arbeit in der Marktgemeinde — in enger Zusammenarbeit
mit Vereinen, Kirchen, Schule und weiteren Partner*innen.
Als Sprachrohr junger Menschen greifen wir ihre Interessen
und Bedurfnisse auf und bringen sie in den Ort. Ihr habt
Themen, Fragen oder braucht Unterstlitzung? Ehren- wie
Hauptamtliche aus der Jugendarbeit kénnen sich jederzeit
gerne an Max oder Kata wenden.

Jugendtreff SEVEN

Der Jugendtreff SEVEN in Postbauer-Heng ist ein Ort fir
junge Menschen ab 12 Jahren, die ihre Freizeit aktiv und
selbstbestimmt gestalten mochten. Hier kannst du Freunde
treffen, neue Leute kennenlernen, chillen oder dich kreativ
austoben. Ob Billard, PlayStation, gemeinsames Kochen,
Musik héren oder einfach nur quatschen. Der Jugendtreff ist
ein offener Raum — keine Schule, keine Pflichtveranstaltung.
Es besteht daher keine Aufsichtspflicht im klassischen Sinne.
Du bist hier selbstverantwortlich unterwegs und hast viele
Freiheiten, solange du die Hausordnung respektierst.

Wir setzen auf Vertrauen, Respekt und ein offenes Ohr, denn
du stehst bei uns im Mittelpunkt. Betreut wird der Treff von
erfahrenen Fachkraften sowie geschulten Ehrenamtlichen.
Sie sorgen fir eine angenehme Atmosphare, stehen bei Fra-
gen zur Seite und gestalten gemeinsam mit euch ein viel-
seitiges Programm. Wahrend der Offnungszeit sind Kata,
Franky, Darlene oder Max fiir euch da!

Adresse: Centrum 7, 92353 Postbauer-Heng

Offnungszeiten:

Montag: 15:30-20:00 Uhr

Dienstag:  14:00-20:00 Uhr Mittwoch 15:00-20:00 Uhr
Donnerstag: 14:00-20:00 Uhr Freitag:  14:00-20:00 Uhr

Girls Talk

Ein geschitzter Raum nur fir Madchen* und junge Frauen*
(12-18 Jahre) aus der Gemeinde, jeden Dienstag von 16:00
— 20:00 Uhr im Jugendtreff. Es wird gekocht, gestaltet, ge-
redet — oder einfach das gemacht, worauf ihr Lust habt. Weil
Madchenarbeit starkt, Selbstvertrauen schafft und sichere
Raume braucht, in denen junge Frauen sie selbst sein kdn-
nen. *Zutritt nur fiir Frauen.

Streetwork

Wir kommen zu euch. Reden, wenn du willst. Helfen, wenn
du’s brauchst. Die Streetwork in Postbauer-Heng ist fur
euch da - drauB3en, dort wo ihr euch trefft, an euren Plat-
zen, in eurer Realitat. Wir sind nicht nur im Biro, sondern
unterwegs. Dabei begegnen wir euch auf Augenhdhe, mit
Respekt und ohne Vorurteile.

+ Unterstltzung in Krisen

« Hilfe bei Suchtproblemen

« Beratung bei Stress mit Behdrden oder in Ausbildung
« Gespréche Uber alles, was dich sonst beschéftigt

Freiwillig. Anonym. Vertraulich. Wir (Franky & Kata) sind fiir
euch unterwegs und wir sind fur euch da. Sprecht uns an
oder winkt uns einfach zu, wenn ihr uns seht!

Kontakt:

Frank Schmidpeter (Leitung Streetwork)
frank.schmidpeter@kjr-neumarkt.de | Mobil: 0160 90178873

Katarina Ollikainen (Gemeindejugendpflegerin & Leitung
Jugendtreff)
katarina.ollikainen@kjr-neumarkt.de | Mobil: 0160 90179187

Max Steindl (Gemeindejugendpfleger)
max.steindl@kjr-neumarkt.de | Mobil: 0170 9176083

Neuer Instagram-Account der @) i@
gemeindlichen Jugendpflege LS ey
Die gemeindliche Jugendpflege ist ab sofort 2] e
auch auf Instagram vertreten. g P T

Unter dem neuen Account informiert die Ju-

gendpflege Uber alles Wichtige und Inter-

essante rund um Ferienangebote, Vereine,

Ehrenamt und Beteiligungsmoglichkeiten fir Kinder und
Jugendliche in Postbauer-Heng.Der Instagram-Auftritt soll
jungen Menschen, Eltern und Interessierten einen schnel-
len und unkomplizierten Uberblick tiber aktuelle Aktionen,
Veranstaltungen und Angebote geben. Vorbeischauen lohnt
sich also — einfach folgen und immer auf dem Laufenden
bleiben!

Jugend-Aktionen rund um die Kommunalwahl
2026

‘@t

Bild: Katarina Ollikainen

In den vergangenen Wochen wurde Demokratie in Post-
bauer-Heng ganz praktisch erlebbar: nahbar, lebendig und
auf Augenhohe. Rund um die U18-Wahl haben wir mehre-
re Aktionen umgesetzt, die jungen Menschen zeigen: Poli-
tik ist kein fernes Thema, sondern beginnt direkt vor der
eigenen Haustir. Herzstlick war die U18-Wahl im Jugend-
treff Seven sowie im Blrgertreff Kastner in Kooperation mit
der Erich-Kastner-Mittelschule. In einem fairen, geheimen
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und bewusst niedrigschwelligen Rahmen konnten Jugend-
liche ,Wahl" nicht nur erklart bekommen, sondern wirklich
durchfihren: ankommen, informieren, entscheiden, Stimme
abgeben. Genau dadurch wurden Hemmschwellen abge-
baut. Die Ergebnisse von unserer Gemeinde finden Sie unter
www.bjr.de.

Ergénzend sorgte die neu konzipierte Rathaus-Rallye fir
echte Aha-Momente: Mit der App Actionbound ging es als
digitale Schnitzeljagd durchs Rathaus, mit Aufgaben rund
um Blrgermeisteramt, Blirgerbiiro, Kimmerei und Personal-
amt. Finf Schulklassen haben die Rallye erlebt und das Rat-
haus als Ort kennengelernt, an dem man Fragen stellen darf
und Antworten bekommt.

Den passenden Abschluss setzte das Format ,Burgermeister
Barbecue” im Jugendtreff: Bei Burgern, Limo und Freizeit-
Atmosphare kamen Jugendliche mit kommunalpolitischen
Vertreter*innen ins Gesprach, ohne Podium, ohne Wahl-
kampfreden, dafiir mit echter Begegnung am Kicker- und
Billardtisch . Ein Nachmittag, der zeigt: Politik sind Menschen
und Beteiligung kann sich gut anfiihlen.

Ziel ist, einzelne Aktionen zu verstetigen und perspektivisch
auch breiter zu 6ffnen, z. B. Uiber Vereine, Jugendgruppen
oder das Ferienprogramm. So bleibt Demokratie weiterhin
nicht Theorie, sondern vor Ort erlebbar.

FREUNDE - FREUDE - ERLEBEN

e SO Dbl TV D A

Alter: 6-10
Preis: 9,00€

57) Brotbacken beim OGV
Heng
(Tradition & Brauchtum)

07.04.2026 09:30
Alter: 10-18
Preis: 21,00€

56) Airtime Trampolinpark

Niirnberg & Shopping im

Mercado

07.04.2026 10:30
Alter: 6-8
Preis: 4,00€

58) Vorlesestunde mit
Therapiehund in der
Marktbiicherei Postbauer-

(Sport & Bewegung)

Heng (1)
(Gemeinschaft & Soziales)

Weitere Informationen und Anmeldung online unter:

www.unser-ferienprogramm.de/postbauer-hen;

08.04.2026 16:00
Alter: 10-18
Preis: 3,00€

L E  07.04.2026 14:30
Alter: 6-8
Preis: 4,00€

=
59) Vorlesestunde mit
Therapiehund in der
Marktbiicherei Postbauer-
Heng (1)

(Gemeinschaft & Soziales)

60) Kegeln beim Henger SV
(Sport & Bewegung)

St 09.04.2026 10:00

1 [t
61) Rathaus-Rallye im Rathaus
Postbauer-Heng
(Spiel & Erlebnis)

L'-  Alter: 8-13
4 Preis: 0,00€

1. Allgemeiner Hinweis zu den Ferienprogrammen
auBerhalb der Sommerferien

Fir die gemeindlichen Ferienprogramme in den Faschings-,
Oster-, Pfingst- und Herbstferien sowie am BufB- und Bet-
tag konnen die jeweiligen Angebote aus organisatorischen
und personellen Griinden leider nicht fristgerecht im Mittei-
lungsblatt veroffentlicht werden. Die Aktionen werden daher
in erster Linie Uber die Kindergarten sowie die Erich Kastner
Grund- und Mittelschule, Uber die Homepage des Marktes
Postbauer-Heng sowie Uber Instagram bekannt gegeben
und beworben. Das Sommerferienprogramm erscheint, wie
in jedem Jahr, in der Mitteilungsblatt Ausgabe Juni. Wir bit-
ten hierfir um lhr Verstéandnis und empfehlen, die genann-
ten Informationskanale regelmaBig zu nutzen.

2. Osterferienprogramm 2026 des Marktes Postbauer-
Heng

In den Osterferien ladt der Markt Postbauer-Heng Kinder
und Jugendliche wieder zu einem abwechslungsreichen
Ferienprogramm ein. Mit ausgewahlten Aktionen mdchten
wir gemeinsame Ferienzeit ermdglichen. Das Osterferien-
programm umfasst sechs Angebote: Beim Brotbacken beim
OGV Heng wird Tradition praktisch erlebbar. Wer Action
sucht, kann zum Airtime Trampolinpark Nurnberg mit an-
schlieBendem Besuch im Mercado mitfahren. In der Markt-
bicherei finden zwei Vorlesestunden mit Hundemomente
statt. Sportlich wird es beim Kegeln beim Henger SV, und
mit der Rathaus-Rallye entdecken Kinder das Rathaus als
spannenden Lern- und Erlebnisort.

Die Anmeldung zum Osterferienprogramm lauft bereits seit dem 5. Méarz Uber das Ferienprogramm-Portal. Bitte beach-
ten Sie, dass einzelne Aktionen mdglicherweise bereits ausgebucht sein kdnnen. Weitere Informationen zu den einzelnen
Angeboten finden Sie online im Ferienprogramm-Portal des Marktes Postbauer-Heng.
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Familie & Soziales

Cafe

Miteinander

Herzliche Einladung an alle il
Blrgerinnen ab 80 Jahren! | \"-.j =
k.’ =t
Vs
Kormmen Ske sametags won e
1430 Ubr bis 1700 Ubr in das Kistner (’0
v

Lrd genleifen She gemitichs Stunden
beai gratis Kaffea, Kuchan, F
Kraathitdit und Sespriicher
Begeitet von bhran
Seriororeal firagtes
Gaabricle Bagger und
karkas Thial

KASTNER

L ifrurm Sk, DRI i T e i~
Hirrs o i Darfwara el

Zusammen stark - Eltern-
abend schafft Raum fiir

Austausch und Begegnung

Unter dem Motto ,Zusammen stark” fand ein Austausch-
abend fir Familien mit Kindern mit Behinderung, Entwick-
lungsverzdogerung oder besonderem Forderbedarf — un-
abhangig von einer Diagnose — statt. Ziel war es, Raum fiir
Begegnung, Austausch und gegenseitige Unterstltzung zu
schaffen. Der Abend fand bewusst in einem geschiitzten
Rahmen statt, um offen Uber Erfahrungen, Herausforderun-
gen und Winsche sprechen zu kénnen. In einer wertschat-
zenden Atmosphare kamen Eltern miteinander ins Gesprach
und sammelten Themenfelder, die viele Familien aktuell be-
schéftigen.

Die Bandbreite der angesprochenen Themen reichte von
Frahforderung (ber Kindergarten und Schule bis hin zu
Ubergéngen in Ausbildung und Beruf. Auch Fragen zu The-
rapieangeboten, Pflegegrad, Antrdgen und finanziellen Leis-
tungen wurden angesprochen. Dabei wurde schnell deutlich:
Auch wenn die Kinder ganz unterschiedliche Voraussetzun-
gen mitbringen, verbinden viele Fragen und Herausforde-
rungen die Familien im Alltag. Um die gesammelten Themen
weiter zu vertiefen, wurde beim Treffen eine erste kleine Um-
frage durchgefihrt. In den kommenden Monaten soll dazu
eine erganzende Online-Umfrage folgen, um weitere Riick-

: &
DER SPIELENACHMITTAG

FUR ALLE GENERATIONEN

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder

IMMER AM Wiirfelklassiker — beim
Spiel hmi ht d
LETZTEN o e Spab am Spiel im
MITTWOCH Mittelpunkt.
IM MONAT

Eine schéne Gelegenheit, sich zu
treffen, gemeinsam zu spielen
und nette Gesprache zu fuhren.

14:30 - 17:00 UHR

Keine Anmeldung notig — einfach
vorbeikommen und mitspielen!

DAS KASTNER | CENTRUM 5B
(HINTEREINGANG BARRIEREFRET)

meldungen und Perspektiven von Familien einzubeziehen.

Viele Eltern duBerten den Wunsch, den Austausch fortzuset-
zen und die Themen gemeinsam weiter aufzugreifen — ganz
im Sinne unseres Gemeindemottos: ,,Gemeinsam gleich -
individuell stark - Verdnderung beginnt bei uns.” Wer
beim Elternabend keine Zeit hatte, aber gerne Informationen
erhalten oder sich einbringen mochte, ist herzlich eingela-
den, sich zu melden.

Kontakt: Inklusionsbeauftragte Janine Wallasch, Tel:
0151/54093198, Mail: janine.wallasch@postbauer-heng.de

Familienstiitzpunkt Postbauer-Heng £

Anlauf-, Informations- und Kontaktstelle fir
Familien. Angebot eines offenen Treffs. Bildungsangebote
fur alle Familien. Beratung in allen Fragen.

Ansprechpartnerinnen:

Doris Utz, systemische Familientherapeutin (0151/292309 66)
Katarina Kempe, Sozialpadagogin BA (0170 7296422)
E-Mail: familienstuetzpunkt@postbauer-heng.de

Bei Fragen & Anliegen jeder Art sind wir von Montag bis

Donnerstag telefonisch erreichbar und finden bei Bedarf
zeitnah einen Termin fiir ein persénliches Gesprdch.
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Familiencafé — Offener Treff im
Familienstiitzpunkt

Der Familienstiitzpunkt ladt jeden Dienstag (auBer in den
Schulferien) von 15:00 — 17:00 Uhr alle Familien herzlich zum
Familiencafé ein. Das Angebot ist fiir alle Familienformen of-
fen und komplett kostenfrei. Wahrend die Kinder sich beim
Spielen und Basteln austoben und sich mit gesunden Snacks
starken kdnnen, haben die Erwachsenen Gelegenheit bei Kaf-
fee, Tee und Kuchen zur Ruhe zu kommen.

Nutzen Sie die Gelegenheit neue Kontakte zu knlipfen oder
tauschen Sie sich in entspannter Atmosphare iber den Fami-
lienalltag aus. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich — ein-
fach vorbeikommen und wohlfihlen!

Elterngruppe AD(H)S

Der Alltag mit Kindern mit AD(H)S ist oft turbulent und stellt
Eltern vor besondere Herausforderungen. In der Elterngrup-
pe finden Sie einen geschiitzten Raum, um Erfahrungen zu
teilen und Kraft zu tanken. Es erwartet Sie ein verstandnis-
volles und wertschatzendes Miteinander sowie Infos rund
um das Thema AD(H)S. Die Elterngruppe AD(H)S findet je-
den ersten Dienstag im Monat von 18:00 — 19:30 Uhr im
Familienstiitzpunkt statt. Das Angebot ist kostenfrei & eine
offizielle Diagnose ist nicht nétig. Keine Anmeldung er-
forderlich — einfach vorbeikommen und ™

bei einer Tasse Tee an den Gespréchen teil-
nehmen.

Hinweis: Abweichende Termine finden Sie
online im Veranstaltungskalender der Markt-
gemeinde oder in der WhatsApp-Gruppe.

diakonie®
na

Familiengesundheit vor Ort

Vertrauliche Hilfe bei seelischer Belastung

Sie befinden sich in einer schwierigen Lebenssituation, fiih-
len sich psychisch belastet oder suchen einfach jemanden
zum Reden? Dann nutzen Sie das kostenfreie, vertrauliche
Beratungs- und Unterstlitzungsangebot am Rathaus Post-
bauer-Heng. Das Angebot ist offen fiir alle Menschen, un-
abhangig von Alter, Herkunft oder Anliegen.

Ansprechpartnerin:
Kerstin Burkert-Jonas, Dipl. Sozialpadagogin (FH), Mobil:
0160 90355157
Sprechzeiten:
+ Terminvereinbarung telefonisch:
Montag 9:00 — 10:00 Uhr, Donnerstag 15:00 — 16:00 Uhr

+ Offene Telefonsprechstunde: Dienstag 9:00 — 10:00 Uhr

Ort: Rathaus Postbauer-Heng | Centrum 3 (Eingang an der
Seite, gegenliber der Kinderarztpraxis).

Nachste Begegnungsgruppe der
~Familiengesundheit vor Ort”

Die nachste ,Begegnungsgruppe” findet am Donnerstag,
den 16.04.2026 von 15:00 — 17:00 Uhr statt und richtet
sich an alle Biirgerinnen und Blrger der Gemeinden Pyr-
baum und Postbauer-Heng, die wieder mehr mit anderen in
Kontakt kommen mochten.

Treffpunkt: Familiengesundheit vor Ort | Centrum 3 | 92353
Postbauer-Heng (neben dem Rathaus)

Bei diesem Treffen wollen wir wieder gemeinsam Kegeln
gehen zum Henger SV. Bitte Sportschuhe und lockere Klei-
dung mitbringen.

Fur Fragen stehe ich gern zur Verfligung. Rufen Sie mich an.
Das Angebot ist kostenfrei!

Ich freue mich auf Sie!

Familiengesundheit vor Ort (in Zusammenarbeit mit dem
Bezirk Oberpfalz, dem Markt Postbauer-Heng und dem Markt
Pyrbaum)

Marktbiicherei /
Unsere Offnungszeiten

Dienstag  14:00 - 18:00 Uhr | Mittwoch 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 14:00 — 19:00 Uhr | Freitag ~ 15:00 — 18:00 Uhr
Tel. 09188/9056 60 | E-Mail: buecherei@postbauer-heng.de

Medien online oder vor Ort entdecken
Online-Katalog der Marktbiicherei

Uber unseren Online-Katalog kénnen Sie den gesamten Me-
dienbestand der Marktbuiicherei durchsuchen, Medien vor-
merken oder verlangern und Ihr Leserkonto verwalten.
www.postbauer-heng.de/findus

Onleihe eMedienBayern

Mit einem glltigen Leseausweis der Marktbiicherei erhalten
Sie auBerdem Zugriff auf die digitale Ausleihe lber eMe-
dienBayern — mit E-Books, Horblichern, Zeitungen und Zeit-
schriften, jederzeit und Uberall nutzbar.
www.postbauer-heng.de/emedien

Neues Bibliothekssystem fiir die Marktbiicherei

Letzter Offnungstag: Freitag, 13.03.26, Erster Offnungs-
tag: Dienstag, 31.03.26

Die Marktbicherei bleibt in den letzten zwei Wochen im
Marz geschlossen. Grund dafir ist eine Datenlibertragung
und die Umstellung auf eine neue Bibliothekssoftware der
Firma WinBIAP mit dem Namen Datronic.

Vorteile fur unsere Kundinnen und Kunden - mehr Service,
mehr Komfort

Mit dem neuen System ergeben sich viele
Verbesserungen:

» Moderner Online-Katalog

« 24-Stunden-App

« Verwalten des Kundenkontos direkt tber die App
« Vereinfachter Onlinezugang zum Kundenkonto

+ Besserer und schnellerer Kundenservice

« Digitaler Bibliotheksausweis

« Einsicht in die schon ausgeliehenen Medien

« Familienverkniipfung: Verwaltung der entliehenen Medien
von Familienmitgliedern
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Treppenbau
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Baugeschift - Baustoffe

® Maurerarbeiten ® Umbauarbeiten

® Betonarbeiten @ Renovierungsarbeiten

® Kanalarbeiten @ Pflasterarbeiten

Tel.: 09180/815
Fax: 09180/2774
Mobil: 0171/9372576

Josefstrafle 8
92353 Postbauer-Heng

www.hirschmann-bau.de info@hirschmann-bau.de

Am Grinberg 19 [
92353 Postbauer-Heng -
Tel. 09188 / 300 125 1
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Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir aktuell:
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VORSTADTSTRASSE 9 | 90602 PYRBAUM

TELEFON 09180 930290 | TELEFAX 09180 930291
STEUER@MUELLER-FUCHS.DE
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LesespaB fiir die Jiingsten:
Lesestarterset fiir Kinder ab 3 Jahren

In der Marktbuicherei ist aktuell das Lesestarterset fiir Kinder
ab 3 Jahren erhaltlich. Dieses Set ist Teil der bundesweiten
Initiative ,1-2-3 Lesestart” und richtet sich gezielt an Kinder
im Vorschulalter. Es enthalt ein altersgerechtes Bilderbuch,
sowie hilfreiche Tipps und Informationen fiir Eltern zum ge-
meinsamen Vorlesen.

Gerade im Alter von 3 Jahren macht die sprachliche Ent-
wicklung groBe Fortschritte. RegelméaBiges Vorlesen fordert
den Wortschatz, das Sprachverstandnis und die Fantasie der

Kinder. Gleichzeitig lernen sie,
sich zu konzentrieren und ent-
wickeln Freude an Geschichten und Blchern — eine wichtige
Grundlage flr den spateren Lese- und Schulerfolg.

Mit dem Lesestarterset setzt die Marktbiicherei ein starkes
Zeichen fir die frihe Leseforderung und ladt Familien dazu
ein, Lesen gemeinsam zu entdecken. Besuchen Sie uns und
tauchen sie mit ihren Kindern in die Welt der Geschichten
ein!

Kindergarten Unterm Himmelszelt
Neue Leseomas im Kindergarten

Unterm Himmelszelt tut sich was ... drei ehrenamtliche Le-
seomas haben ihren so wertvollen Dienst aufgenommen.
Sie nehmen sich im Wechsel einmal wéchentlich zwei Stun-
den Zeit, um unseren Kindern Geschichten vorzulesen, ih-
nen zuzuhdren und gemeinsam in die Welt der Biicher
einzutauchen. Fur die Kinder bedeutet dieses besondere
Angebot nicht nur spannende Erzahlungen, sondern auch
wertvolle Momente der Ruhe, Ndhe und Zuwendung. Die
besondere Art, wie Hedwig Hartl, Susi Maier und Paula Me-
derer Geschichten lebendig werden lassen, bereichert den
Kindergartenalltag auf eine liebevolle und generationsiiber-
greifende Weise.

Wir mochten unseren drei Leseomas von Herzen danken!
Ihr Engagement, ihre Zeit und ihre Freude am Vorlesen sind
ein groBBes Geschenk fiir unsere Kinder, unser Team und die
gesamte Einrichtung. Es erfillt uns mit groBBer Freude und
Dankbarkeit, solch engagierte Menschen an unserer Seite
Zu wissen.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Lesestunden im Kin-
dergarten Unterm Himmelszelt!

Kinderhort ,,Die Arche”
Danksagung

In ehrendem und dankbarem Gedenken an unsere liebe Kol-
legin Gabi, die wir verloren haben, sprechen wir der Familie
Fieber unseren aufrichtigen Dank aus. Der anlasslich der Be-
erdigung fir Krdnze und Blumen vorgesehene Betrag wurde
unserem Team als Spende anvertraut. Diese besondere und
tief berlihrende Geste erfillt uns mit groBer Wertschatzung.
Durch diese groBzligige Unterstiitzung konnte ein neuer,
wirdevoll gestalteter Ruheraum entstehen — ein Ort der Stil-
le, der Begegnung und des Innehaltens, der uns stets auch
an Gabi erinnern wird.

Unser herzlicher Dank gilt der Familie Fieber fir dieses Zei-
chen der Verbundenheit und des Vertrauens. In stillem Ge-
denken

Bild: Alexandra Keringer
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Johanniter-Waldkindergarten

Ein Aschermittwoch im Wald

Am Aschermittwoch versammelten sich die Kinder des Jo-
hanniter-Waldkindergartens ,Waldmause” an der Feuerstel-
le im verschneiten Wald. Still und konzentriert nahmen die
Kinder Abschied von der Faschingszeit. Nacheinander legten
die Madchen und Jungen ihre selbst gebastelten, bunten
Girlanden ins Feuer.

Die Veranderung der Farben und Formen wurde aufmerksam
verfolgt: Rauch, Schwarzwerden des Papiers, bis nur noch
Asche blieb. Kindliches Staunen und eine klare Erkenntnis
Wenn man was verbrennt, dann wird es zu Asche.” — ein
einfacher Satz, der die Erfahrung zusammenfasst: Nicht alles
verschwindet, sondern es wandelt sich. Diese unmittelbare
Erfahrung von Verwandlung vermittelte den Kindern ein al-
tersgerechtes Verstédndnis von Loslassen und Kreislauf.

Vom Vergangenen zum Neuen - Die entstandene Asche
wird in den kommenden Tagen mit frischer Erde vermischt
und dient als Grundlage fiir das Einpflanzen von Samen. So
wird aus Vergangenem Nahrboden fiir Neues. Gerade im
Wald wird dieser natirliche Kreislauf spiirbar: Loslassen, Ver-
wandlung und Neubeginn — mitten im Winter mit dem Blick
auf den kommenden Friihling. Das merken auch die Kinder
in der Johanniter-Kita ,Waldmause”.

Bild: Ute Saadi

Kindergarten St. Elisabeth

Geburtstag unseres Hausmeisters

Im Februar durften wir im Kindergarten einen besonde-
ren Geburtstag feiern: Unser Hausmeister wurde 70 Jahre
alt. Gemeinsam mit den Kindern bereiteten wir eine kleine
Uberraschung vor und luden ihn ein. Dort versammelten
sich alle, um ihm zu gratulieren. Die Kinder sangen ein froh-
liches Geburtstagslied und Uberreichten ihm ein Geschenk.
Es war ein schdner gemeinsamer Moment voller Freude und
Wertschatzung. Wir bedanken uns herzlich fir seine tagliche
Unterstlitzung, seine Hilfsbereitschaft und seinen Einsatz fir
unseren Kindergarten. Fir das neue Lebensjahr wiinschen
wir ihm alles Gute, Gesundheit und viele gliickliche Momen-
te!

Mit den ersten warmen Sonnenstrahlen zieht nun auch der
Frihling bei uns im Haus ein. Die Kinder beobachten ge-
spannt das Erwachen der Natur, entdecken die ersten Blu-
men im Garten und freuen sich Gber langere Spielzeiten im
Freien.

So kommen Fotos im Mitteilungsblatt bestens zur Geltung!

v JPG-Dateien separat senden (nicht in Word einfligen)

'\ll" Hobe Aufldsung Fur beste Druckqualitst

¥ Ouerformat bevorzugt fir optimale Darstellung

V' Fotograffin angaben

Einsendungen par E-Mail an: mittellungsblatti postbauer-heng.de
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Kirchennachrichten

Kath. Pfarrei Postbauer-Heng

Centrum 1| 92353 Postbauer-Heng

Tel. 09188/903333 Fax: 09188/903334
postbauer-heng@bistum-eichstaett.de

Spendenkonto: DE77 7509 0300 0005 1183 01
Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

Mittwoch und Freitag von 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Reguldre Beichtgelegenheit besteht jeden Abend um
17:30 Uhr vor der Vorabendmesse am jeweiligen Kirchort.
Alternativ kdnnen Sie gerne mit Pfarrer Fiedler einen Termin
vereinbaren. Bitte beachten Sie immer auch die aktuellen In-
formationen in den Medien, auf der Homepage der Pfarrei
und auf unserer Gottesdienstordnung!

Besondere Gottesdienste
27.03. 19:00 Uhr BuBgottesdienst

29.03. 10:30 Uhr Palmprozession u. Pfarrgottesdienst zum
Palmsonntag mit dem Kirchenchor (auch
im Live-Stream)

11.04. 18:30 Uhr Vorabendmesse mit Feier der Jubelkom-
munion, Musik: Kirchenchor
12.04. 09:00 Uhr Feier der Erstkommunion mit dem Kinderchor
10:45 Uhr Feier der Erstkommunion mit dem Kinderchor
17:30 Uhr Dankandacht

So feiern wir Ostern:

02.04. 19:00 Uhr Feier des letzten Abendmahles unseres
Herrn Jesus Christus, anschl. Olberg-
andacht u. eucharistische Anbetung,
Musik: LizzySingers

03.04. 09:30 Uhr Kreuzweg

10:30 Uhr Kirche Kunterbunt: Kinderkreuzweg (drau-
Ben, bei schlechtem Wetter im Pfarrsaal)

15:00 Uhr Feier des Leidens und Sterbens unseres
Herrn Jesus Christus, mit dem Kirchenchor

04.04. 20:15 Uhr Singen am Osterfeuer

20:30 Uhr Feier der Osternacht mit Speisenweihe,
Musik: Kirchenchor, anschl. Osteragape im
Pfarrheim

05.04. 09:00 Uhr Osterhochamt mit Speisenweihe
06.04. 09:00 Uhr Festgottesdienst zum Ostermontag
10:00 Uhr Festgottesdienst in Ezelsdorf mit Msgr.

Hans Meyer
TRAG
WERK

23.03. 19:30 Uhr Harry Potter - Phantastische Welten und
alltdgliche Wunder, Petra Winterstein und
Klaus Schubert 6ffnen eine Tir zu phan-
tastischen Welten. Sie lesen ausgewdhlte
Passagen, erzahlen von ihren personlichen
Entdeckungen und gehen der Frage nach,
warum Harry Potter uns bis heute begleitet.

28.03. 16:00 Uhr Poetry-Workshop
10.04. 18:30 Uhr Poetry ohne Slam

Besondere Termine:
26.03. 19:30 Uhr Exerzitien im Alltag
16.04. 19:30 Uhr Pfarrverbandssitzung

Kinder und Jugendliche:
27.03. 16:30 Uhr Kleinkindergottesdienst

27.03. 19:00 Uhr Jugendgottesdienst
10.04. 16:00/17:00 Uhr Erste Probe zur Erstkommunion
11.04. 09:00/10:00 Uhr Zweite Probe zur Erstkommunion

24.04. 15:30 Uhr Beten mit den FliBen — Sternwallfahrt der
Firmbewerberlnnen nach St. Cacilia,
Pavelsbach

24.04. 16:30 Uhr Kleinkindergottesdienst

Seniorenkreis:

20.04. 14:00 Uhr ,Im Alter sicher leben”, Vortrag mit
Polizeihauptkommissar Klaus Sterr

KAB:
15.04. 14:00 Uhr KAB-Treff

Offener Frauentreff:
17.04. 18:30 Uhr Kochen in der Schulkliche

Zeitumstellung am 29.03.2026: Ab April findet die Vorabend-
messe samstags wieder um 18:30 Uhr statt.

Ergebnisse der Pfarrgemeinderatswahl

In der Pfarrei Postbauer-Heng wurden mit einer Wahlbetei-
ligung von 25,07% fiir die kommenden 4 Jahre in den Pfarr-
gemeinderat gewahlt: Altmann Luitgard, Hink David, Hartl
Christoph, Gartner Kerstin, Mederer Angela, Frank Ulrike,
Bachmann Thekla, Englert Ulrike, Kluge Gregor, Gebhardt
Barbara, Distler Thomas und Lieb Stefanie. Wir gratulieren
allen ganz herzlich zur Wahl und wiinschen Gottes Segen bei
ihrem Dienst in den Pfarreien.

Allen Nichtgewahlten danken wir von Herzen fir die Bereit-
schaft zur Kandidatur! In der ersten Sitzung der neuen Pfarr-
gemeinderate werden weitere Personen hinzuberufen, so
dass bei der konstituierenden Sitzung unsere Pfarrgemein-
derate vollzahlig sind.

Poetry Workshop und Poetry ohne Slam

In unserem Poetry-Workshop am 28. Marz um 16:00 Uhr zei-
gen wir dir, wie du deine Gedanken und Geflihle in Worte
fassen und deine eigene Stimme finden kannst. Vielleicht
entsteht hier sogar ein Text, den du spéater beim Poetry-Slam
prasentieren mochtest — oder ein ganz personlicher Aus-
druck, der dich selbst berihrt. Anmeldung im Pfarrbiiro, Te-
lefon 09188 903333 oder E-Mail: postbauer-heng@bistum-
eichstaett.de

Am 10. April um 18:30 Uhr 6ffnen wir dann unsere Poetry-
Blihne fir alle, die ihre Worte mit uns teilen mochten! Wir ho-
ren Texte, die im Workshop entstanden sind, sind aber auch
gespannt auf neue, spontane oder Uberraschende Beitrage.
Euer Beitrag muss keine besonderen Anforderungen erfiillen.
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Osteragape

Dieses Jahr laden wir wieder zur Osteragape ein! Kommen
Sie nach der Osternacht mit ins Pfarrheim und genieBen Sie
Ihre mitgebrachten geweihten Speisen in frohlicher Gesell-
schaft. Getrénke stehen zur Verfiigung.

Jubelkommunion

Am Samstag, den 11. April, laden wir um 18:30 Uhr zur Vor-
abendmesse herzlich zur Jubelkommunion in die Kirche
St. Elisabeth ein. Heuer stellen wir die Feier der Jubelkommu-
nion auf neue Beine. Wir laden nicht mehr schriftlich ein. Es
dirfen all jene selbstverstandlich mitfeiern, die sich dankbar
an ihre Erstkommunion vor 25, 50, 60, 70 oder mehr Jahren
erinnern wollen — egal, wo sie zur Erstkommunion gegangen
sind.

Erstkommunionsfeiern

Die Erstkommunionfeiern sind Feiern der ganzen Gemeinde.
Die Erstkommunionkinder sollen inmitten der Sonntagsge-
meinde das 1. Mal die HI. Kommunion empfangen. Kommen
Sie deshalb bitte auch am Weilen Sonntag wie jeden Sonn-
tag zum Gottesdienst und freuen sich mit den Kindern und
ihren Familien mit. Das ist ein wunderbares Zeichen, dass
unsere Kommunionkinder uns hoch willkommen sind.

! 3

W oreliche Eiuladug
zur Fulwallfahrt nach Gofiweinstein
vom 28. bis 31. Mai 2026

Die erste Gruppe trifft sich am Donnerstag, den 28. Mai 2026 um 4:00 Uhr
in der Kirche ,,St. Jakobus“ in Heng.
Der erste Tag hat eine Wegstrecke von ca. 43 km.
Die Ubernachtung ist im Pfarrsaal in Biihl bei Simmelsdorf.

Die zweite Gruppe beginnt mit dem Gottesdienst am
Freitag, den 29. Mai 2026 um 7:00 Uhr in ,,St. Elisabeth®
Im Anschluss fahrt die Wallfahrergruppe mit dem Bus nach Biihl.
Hier schliesst man sich den Wallfahrern vom Vortag an.

Gemeinsam erfolgt dann der Weg nach Goflweinstein.
Die Strecke fiir den zweiten Tag betrégt ca. 25 km.
Die Unterkunft in Gofweinstein ist eigenverantwortlich zu organisieren.

Die Wallfahrt zuriick erfolgt am Sonntag zu Fufl bis Simmelsdorf.
Von hier aus fahrt die Gruppe mit dem Bus zuriick nach Postbauer-Heng.

Weitere Auskiinfte konnen Sie gerne einholen bei:
Angela Mederer Tel. 09188 /90 32 51

Anmeldung ab sofort im Pfarrbiiro St. Elisabeth.

Kath. Pfarramt Moning

Expositur Pavelsbach

Pfarrstr. 1, 92342 Freystadt-Moning

Tel. 09179/90705, 09179/907 06

www.pfarrei-moening.de; E-Mail: moening@Dbistum-eichstaett.de
Die Gottesdienstordnungen finden Sie im aktuellen Pfarrbrief.

Pfarramt: Blrozeiten der Sekretérin:
Mittwoch und Donnerstag von 9:00 — 12:00 Uhr

Gottesdienste in der Karwoche

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in der Karwoche,
in der wir das Leiden, den Tod und die Auferstehung Jesu
Christi feiern. Gemeinsam wollen wir diese besondere Zeit
des Glaubens begehen — vom feierlichen Einzug Jesu am
Palmsonntag Ulber das Gedenken an das letzte Abendmabhl
am Grindonnerstag, die Passion am Karfreitag und die Os-
ternacht bis hin zum Osterfest, an dem wir die Auferstehung
unseres Herrn feiern.

09:00 Uhr Pavelsbach Gottesdienst mit Palmweihe
18:00 Uhr Abendmahlsgottesdienst Pavelsbach
16:30 Uhr Karfreitagsliturgie Pavelsbach

21:30 Uhr Osternachtliturgie Pavelsbach

08:30 Uhr Festgottesdienst in Pavelsbach

29.03.
02.04.
03.04.
04.04.
06.04.

Wir wiinschen lhnen allen frohe und gesegnete Ostertage.

Bergkirche Moning

Ab Ostern ist die Bergkirche auf dem Moéninger Berg wieder
an Sonn- und Feiertagen von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr ge-
offnet.

Evangelische Kirchengemeinde

Postbauer-Heng

DiirerstraBBe 4, 92353 Postbauer-Heng, Tel. 09188/569
Pfarramt: Mo. 9:00 —12:00 Uhr, Mi. und Fr. 9:00 — 13:00 Uhr
Pfarrer Joachim Roth, Tel. 09188 / 3051342

22.03. 10:30 Uhr Familiengottesdienst ,Wie schwer kannst
Du tragen?”, Pfr. Roth/Team
ab 9:30 Uhr Brunch im Gemeindehaus
24.03. 17:30 Uhr Station zur Passion rund um die Martin-
Luther-Kirche, Diakonin Julia Rehm
29.03. 10:30 Uhr Gottesdienst mit Einfiihrung der neuen
Konfis, Pfr. Roth
10:30 Uhr Kindergottesdienst anschlieBend Kaffee
und Kuchen
02.04. 19:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Pfr. Roth
03.04. 10:30 Uhr Gottesdienst, Pfr. Roth/Martin-Luther-
Chor

05.04. 05.30 Uhr Auferstehungsgottesdienst mit Abend-
mahl, Pfr. Roth anschlieBend Osterfriih-
stiick im Gemeindehaus

10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Pfr. Roth/
Martin-Luther-Chor

10:30 Uhr Kindergottesdienst
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06. April, Enmausgang am Ostermontag

Auf der ganzen Welt machen sich Menschen am Ostermon-

tag auf, um den Emmausgang zu gehen. Wir auch! Gehen Sie

mit! Neben Stationen mit Impulsen zum Nachdenken wird es

vor allem um den Austausch unterwegs gehen. Treffpunkt:

Martin-Luther-Kirche, Uhrzeit: 9:30 Uhr. Nahere Auskinf-

te werden noch bekannt gegeben.

12.04. 10:30 Uhr Gottesdienst, Diakon/In vom Wurzhof

17.04. 18:00 Uhr ON THE WAY Jugendgottesdienst Winkelhaid

19.04. 10:30 Uhr Gottesdienst, Pfr. Roth

10:30 Uhr Kindergottesdienst

10:00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim, Pfr. Roth

18:00 Uhr Beichte und Abendmahl der Konfirman-
den und ihrer Familien, Pfr. Roth

09.00 Uhr Gottesdienst anlasslich der Konfirmation,
Pfr. Roth/Martin-Luther-Chor

11:00 Uhr Gottesdienst anlasslich der Konfirmation,
Pfr. Roth/Lizzy-Singers

21.04.
25.04.

26.04.

Kindergottesdienst in der Martin-Luther-Kirche

Der Beginn wird jeweils in der Martin-Luther-Kirche mit der
ganzen Gemeinde gefeiert werden, um dann anschlieBend
ins Gemeindehaus hintiberzuziehen. Die nachsten Termine
sind der 29.03., 05.04. und der 19.04. Bitte helfen Sie mit —
und kommen mit lhren Kindern am Sonntag um 10:30 Uhr
zur Martin-Luther-Kirche. Wir freuen uns auf Sie und Euch!

5 Stationen mit Jesus

In den Wochen nach Fasching wird an verschiedenen Stel-
len in und um die Martin-Luther-Kirche nach und nach ein
Ostergarten entstehen. Am Dienstag, 24.03. um 17:30 Uhr
werden wir an einer der Stationen Halt machen, um Jesus
nahe zu kommen — mit Lied, Gebet und Andacht. Herzliche
Einladung dazu!

Treff fiir Konfis und solche, die es einmal waren

Wir treffen uns immer Mittwochs um 18:00 Uhr im Gemein-
dehaus. Und dann gibt's Backen, Kochen, Essen — Bibel,
Glaube, Gebet — Spiel, SpaB, Spannung. Komm’ doch dazu!
(Aber nicht in den Ferien)

Kreis 60plus

Herzliche Einladung am Donnerstag, den 9. April um
14:30 Uhr in das evang. Gemeindehaus mit Besinnlichem
und Heiterem zum Osterfest.

O

einfach "
- heiraten
T SEGEN FUR LANG- &
KURZENTSCHLOSSENE

vV 26.6.26 *
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Evangelisch-Lutherische Kirchenge-

meinde Pyrbaum

Die evangelischen Burger:iinnen in Pavelsbach und An der
Heide sind der evang. Kirchengemeinde Pyrbaum zugeord-
net. Evang. Pfarramt Pyrbaum, Marktplatz 4, 90602 Pyrbaum,
Tel. 09180 722, Das Pfarramt ist Di / Mi von 9:00 - 12:30 Uhr
besetzt. Aktuelle Informationen, Gottesdienste und Weiteres
unter: www.pyrbaum-evangelisch.de

Okumenische Nachbarschafts-
hilfe Flexible, unbiirokratische

T L
und kostenlose Hilfe fiir jeden %!M

Wo: Postbauer-Heng mit allen Ortsteilen, Ezelsdorf, Oberfer-

rieden, Unterferrieden und Lindelburg

Kontakt: Tel. 09188 / 905150

Die Begleitung erfolgt je nach Wunsch, sofern kein Familien-

mitglied oder Angehdriger zur Verfligung steht.

« Begleitung zu Arzten, Therapie und Amtern oder zum Ein-
kaufen

+ Fahrten zum Seniorentreff

« Verteilung von Lebensmitteln jeden Samstag um 16:00
Uhr im Pfarrheim St. Elisabeth

as) Rummelsberger
Diakonie -

s T AR
8. Wurzhofer Friihlingszauber
27. Ma

* Verkauf von 6sierllchen
Deko-Produkten: Lo

« Frihlingshaftes Bastel
flr GroB und Klein=§

* Musikalische Einstimmung
_in den Frihling # | ﬂ »
L —

Fur Essen und. g
Getranke ist gesorgt .

Wurzhof157 92353 Postbauer-Heng

- Auf Ihr Kommen freut sich das Wurzhof.  Spezialitaten

aus dem

o Holzbackofen
Menschen an lhrer Seite. Die Rummelsberger

rummelsberger-diakonie.de/wurzhof
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Parteien und Wahlergruppen

CSU Postbauer-Heng & Pavelsbach

Ansprechpartner fir alle Themen der Gemeindepolitik, fir
lhre Fragen, Anregungen bzw. Anderungsvorschlage sind
unsere Marktgemeinderate:
Vorsitzender der CSU Postbauer-Heng
Horst Kratzer BayernstraBe 15 | Tel. 3377
(1. Burgermeister)  E-Mail: horst.kratzer@gmail.com
Angelika Herrmann Bussardweg 2 | Tel. 3918
(2. Buirgermeisterin) E-Mail: herrmannkem2@googlemail.com
Michael Frisch LudwigstraBe 21a | Tel. 735

E-Mail: info@rackl-automobile.de
Vorsitzender der CSU Pavelsbach:
Thomas Hartl SimonstraBe 17 | Tel. 09180 / 3262
E-Mail: Thomas1@haertlth.de
Steinwiese 4 | Tel. 2120
E-Mail: inffo@element-musik.de
Langenweg 6 | Tel. 905341
E-Mail: ch-illing@t-online.de
Tiefwiesenstrale 1c | Tel. 5997312
E-Mail: manuel.kratzer@me.com
MaximilianstraBe 16 | Tel. 09180/930 821
E-Mail: lerzer.helmut@gmx.de
Kostlbach 3 | Tel. 2565
E-Mail: marxbrothersam@aol.com
Buch 33 | Tel: 300211
E-Mail: silke.niessIbeck@web.de
Rebhuhnweg 3 | Tel: 2158
E-Mail: ernst.regina.roetzer@t-online.de

Sigrid Honig
Christian llling
Manuel Kratzer
Helmut Lerzer
Matthias Marx
Silke NieBlbeck
Ernst Rotzer

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.csu.de/verbaende/ov/postbauer-heng/

Biindnis 90/Die Griinen
~.Gemeinsam Postbauer-Heng gestalten”
Die ndchsten Stammtische finden am 20. Méarz & 24. April
2026 ab 19:00 Uhr im Sportgasthof ,,Am Aicha” statt.
Unsere Marktratinnen:
Roswitha Fieber Tel. 09188 / 905774

E-Mail: roswithafieber1@gmx.de

(3. Burgermeisterin, Bezirksratin,
Seniorenbeauftragte),

Tel. 0172 /2160276

E-Mail: gabi.bayer@gmx.de

Tel. 09180 / 939548

E-Mail: petra.sebiger@gmx.de

Gabriele Bayer

Petra Sebiger

Vielen Dank an alle unsere Wahlerinnen & Wahler zur
Marktratswahl

Alle Burgerinnen sind herzlich eingeladen, mit uns Uber
die aktuellen Themen in der Marktgemeinde, im Land und
im Bund zu diskutieren. Gerne nehmen wir lhre Anregun-
gen und lhre Kritik auf. Wir suchen auBerdem Mitstrei-
ter und Mitstreiterinnen im Ortsverband Postbauer-Heng.
,lhre Griinen”

SPD Postbauer-Heng
Postbauer-Heng - ganz schén lebenswert! Die SPD-

Fraktion mit unseren beiden Marktraten treten mit

ihrer Arbeit im Marktgemeinderat dafiir ein. Dabei liegen uns
Familien, Senioren, Frauen und Jugend besonders am Herzen.
Wir setzen dabei auch auf einen umfassenden Dialog mit den
Burgerinnen und Birgern. Deshalb sind wir gerne fir Sie da:

Andrea Huber Kemnather Str. 28 | Tel. 764
E-Mail: andrea.huber6@gmx.de
Kostlbach 8d | Tel. 30565 66
E-Mail: ctratz77@googlemail.com

Gerne geben wir lhnen Informationen zu unserer SPD-Ar-
beit. Sie finden uns aber auch auf Facebook unter ,SPD Post-
bauer-Heng" bzw. unter www.bayernspd.de Wenn Sie Anre-
gungen, Fragen, Wiinsche rund um unsere Gemeinde haben,
sprechen Sie uns bitte an! Gemeinsam Zukunft gestalten.
Das WIR entscheidet. IHRE SPD Postbauer-Heng

UPW-FW Postbauer-Heng e.V.

Christian Tratz

LW

Maximilian Gotz Nirnberger Str. 10

Marktrat Tel. 0160/91285803
Sandra Distler Rebhuhnweg 21,
Marktratin Tel. 903528

FriedensstraBe 10,
Tel.: 09188 919011
2. Vorsitzende

Harry Deinhard
1. Vorsitzender
Monika Clarck

Ihre Meinung ist uns wichtig! Gerne nehmen wir lhre Wiin-
sche und Ideen auf und setzen uns dafir ein, dass sie im

Marktgemeinderat Gehor finden. Sprechen Sie uns an — wir
freuen uns auf den Austausch mit Ihnen. www.upw-fw-post-
bauer-heng.de

BURGERBLOCK
Sie haben Interesse an der Kommunalpolitik in 2 i
Postbauer-Heng? Dann kommen Sie zu unserem

Infotreff. Hier ist lhre Meinung zu allen Sachthemen gefragt
und Sie erfahren wirklich alles, was sonst so lauft.
Engagement lohnt sich, Engagement macht stark! Zu Fragen
und Anregungen stehen wir allen Biirgerinnen und Bulrgern
von Postbauer-Heng zur Verfligung:

Richard Propster Tel. 09180 / 180074
Marktgemeinderat E-Mail: richard.proepster@yahoo.de

Dr. Jiirgen Rupprecht Tel. 09188 / 300361
Marktgemeinderat E-Mail: Juergen.rupprecht@web.de

Audrey BrandI Tel. 09180 / 7070000
Marktgemeinderatin ~ E-Mail: audreybrandl@gmx.de

Alois Hartl Tel. 09188 / 3382
Vorsitzender E-Mail: alois.haertl@web.de
BURGERBLOCK
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Lassen Sie sich von uns ein unverbindliches Angebot erstellen.
Wir beraten Sie gerne.

Am Alten Bahnhof 3
90602 Pyrbaum

09180 /1863341
0178 /3306721

NUNNER

Schreiner~Handwerk seit 1912

Hierreth  Felser e

.ﬂ}?:_ £ JAHRE |

o Neugestaltung
o Umgestaltung

o Natursteinarbeiten "_‘-E_J
o Pflasterarbeiten 92283 Lauterhofen

* Gartenpflege Muttenshofen 9a

* Zaunbau Telefon 09157/9279755

o Teichbau )

o usw. www.hierreth-felser.de

KFZ-Prufzentrum
Pyrbaum
KFZ-Prifstelle — (;{‘\U‘S

Partner der

Inh. Dipl.Ing. (FH)
Peter Lang

Hauptuntersuchungen §29
Anderungsabnahmen §19.3
Oldtimergutachten § 23 StvVZO
Datenbldtter §15 FZV und ...

...fur alle ,Fahrzeuge” mit oder
ohne Motor bis 3,5m Hohe

e,\r\ . .
2W Fase Offnungszeiten:

Poke e’ MO-FR: 12.00- 20,00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie
B| v |H] einen Termin unter
ot Tel: 0179-126 4016 bzw.
fi" (09180) 9690278 oder 5249996
~ . auch ,WHATSAPP” oder
- E-Mail: pruefe90602@gmail.com

Nurnberger Str. 17 - 90602 Pyrbaum

02353 Pavelsbach | Ciciliastrale 2 | T 09180.773

www.schreinereinunner.de

elektro
WAGNER

Hauptstr. 37 | 90602 Pyrbaum/Seligenporten
Tel. 0918093902-0 | www.elektrowagner.net
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Vereinsnachrichten

Rama Dama 2026

Aufraumaktion im Markt Postbauer-Heng und Naturbad
Samstag, 28. Marz 2026 ab 09:00 Uhr
Treffpunkt: Feuerwehrzentrum Postbauer-Heng

Alle Teilnehmer kdnnen den gesammelten Mill bis 12:00 Uhr am Bauhof abgeben. Bitte Plastikmdillsdcke verwenden
und Glasabfall z.B. in einem Eimer getrennt sammeln. Auf alle Teilnehmer wartet gegen 12:00 Uhr eine kleine Brotzeit
am Feuerwehrzentrum.

Fir die Unterstlitzung bedanken sich die Feuerwehrvereine Postbauer, Heng und Kemnath, die Ortsgruppe der Was-
serwacht Postbauer-Heng und der Férderverein Naturbad.

SV Postbauer

JUHU Es ist wieder soweit, die Outdoor-Saison beginnt.
Ab 07.04.2026 startet der erste Block vom Outdoor-Smo-
vey-Training. Was ist das? Ein effektives Herz-Kreis-Lauf-Trai-
ning mit einzelnen Stationen zur Kraftigung der Gesamten
Rumpfmuskulatur. Kérper, Geist und Seele werden dabei in
Einklang mit der Natur gebracht. Das Korperliche Wohlbefin-
den bekommt dadurch einen positiven Einfluss.

Neugierig geworden? Dann melde Dich noch heute bei Irmi
Tel. 0171/9655155 oder bei Micha Tel. 0160/9771432 und si-
chere Dir einen Platz. Treffpunkt ist immer dienstags 18:30
Uhr beim Sportheim SV Postbauer ,Am Aicha”. Weitere Kur-
se findest Du auf unserer Homepage www.svpostbauer.
de/fitness.html

Henger SV

Kraftraum Henger SV - Gerédteeinweisung ab sofort
Unsere beiden frisch gebackenen Ubungsleiter Conny und
Axel bieten ab 05.03.2026 immer Donnerstags von19:00 —
20:00 Uhr Gerateeinweisung an. Das Angebot richtet sich vor
allem an Mitglieder, die lhre Ubungsausfiihrung verbessern
mochten. Einfach vorbeikommen ohne Anmeldung. Vielen
Dank an die Beiden.

Jagdgenossenschaft Heng
Einladung zur nichtéffentlichen Jahreshauptversammlung

Am 24. April 2026 um 19:30 Uhr findet die alljdhrliche Jahres-
hauptversammlung im FFW-Haus statt.

BegriiBung

Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung
Bericht des Vorstands

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenprifer mit Entlastung der Vorstandschaft
Beschluss tiber Verwendung des Jagdschillings
Sonstiges

Auf Euer Kommen freut sich der Jagdvorstand Heng.

NowvhAwN =

Jagdgenossenschaft Pavelsbach
Einladung zur Jahreshauptversammlung

Am Freitag, den 27. Marz 2026 findet um 19:30 Uhr im Gast-
haus Schrod| die Jahreshauptversammlung statt. Vor dem
offiziellen Beginn der Versammlung erfolgt ein Bericht des
Revierforsters Herrn Josef Weidinger vom Amt fur Landwirt-
schaft und Forsten Neumarkt

Tagesordnung:
1. Eroffnung und BegriiBung

2. Verlesen des Protokolls der letzten Jahreshauptver-
sammlung

3. Bericht des 1. Vorstands
Bericht des Kassiers

5. Bericht der Kassenprifer und Entlastung der Vorstand-
schaft

6. Verwendung des Jagdschillings

7. Rechtliche Rahmenbedingungen bei Jagdpachtvertragen

8. Abstimmung Uber Vertragsbedingungen bei Neuver-
pachtung der Jagd gemaB Musterpachtvertrag BBV

9. Antrag der Jager lber vorzeitige Verlangerung des Jagd-
pachtvertrages

10. Verschiedenes

11. Sicherheitsunterweisung zur Unfallverhiitung fiir die Ge-
meinschaftsmaschinen

Die Nutzung der Gemeinschaftsmaschinen ist ohne er-

folgte Sicherheitsunterweisung nicht gestattet!

Antrage sind bis spatestens 2 Wochen vor der Versammlung
beim Jagdvorsteher schriftlich einzureichen. Zu dieser nicht
offentlichen Versammlung sind alle Jagdgenossen recht
herzlich eingeladen.

gez. Thomas KneiBl, Jagdvorsteher
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TSV Pavelsbach
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Einladung zur Abteilungsversammlung

Die Versammlung findet am Dienstag, dem 21. April 2026
um 19:00 Uhr im Sportheim Pavelsbach statt.

Tagesordnungspunkte:

1. BegriiBung

2. Bericht Abteilungsleitung

3. Neuwahlen

4. Winsche/Antrage

Wir freuen uns auf eure Teilnahme! Luisa, Nina & Annalena

Nachbericht Jahreshauptversammlung

Am 1. Marz 2026 fand die diesjahrige Jahreshauptversam-
lung des TSV Pavelsbach in der Sportgaststatte statt.

Zu Beginn gedachten die Anwesenden der verstorbenen
Mitglieder des Vereins. Besonders erinnerte der TSV an sein
klrzlich verstorbenes Griindungsmitglied Erhard Probster,
derim Alter von 88 Jahren verstorben ist. Der Verein wirdigte
sein langjahriges Engagement und sprach den Angehdrigen
seine aufrichtige Anteilnahme aus. In seinem Bericht blickte
unser Vorstand Markus Hirsch auf das vergangene Vereins-
jahr zurtick. Der TSV Pavelsbach zahlt aktuell 717 Mitglieder
und steht finanziell weiterhin stabil da. Durch Veranstaltun-
gen, Sponsoren und die Unterstiitzung vieler Helfer konnte
unter anderem erneut eine Sondertilgung fiir das Baudar-
lehen geleistet werden. Auch die Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Postbauer-Heng hob Hirsch hervor. Gleichzeitig
betonte er, wie wichtig es sei, sowohl im Verein als auch im
Dorf wieder starker zu einem gemeinsamen Wir-Geflhl zu-
rickzufinden.

Birgermeister Horst Kratzer dankte in seinem GruBwort der
Vorstandschaft und allen ehrenamtlichen Helfern fir ihr En-
gagement und betonte die wichtige Rolle des Vereins fiir die
Gemeinschaft. Ein weiterer Programmpunkt waren viele Eh-
rungen: Neben den Gllickwiinschen an die Hochzeitspaare
von 2025 wurden auch langjahrige Mitglieder fiir ihre Ver-
einszugehorigkeit geehrt. Als Dank fir ihre Treue zum Verein
erhielten sie Urkunden und kleine Prasente. Zum Abschluss
der Versammlung stellte der Kardiologe Dr. Heck die Hand-
habung eines Defibrillators vor. Auf dem Geléande des TSV
Pavelsbach befinden sich mittlerweile zwei dieser lebensret-
tenden Gerate. In einer anschaulichen Demonstration erklar-
te Dr. Heck den Anwesenden die Funktionsweise und An-
wendung des Defibrillators und zeigte, wie wichtig schnelles
Handeln im Notfall ist.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

Am Mittwoch, den 29.04.2026 findet um 19:00 Uhr in der
Sportgaststatte des TSV Pavelsbach die Jahreshauptver-
sammlung statt.

Tagesordnungspunkte

1. BegriiBung

2. Bericht des 1. Abteilungsleiters
3. Bericht der Abteilungskassiererin
4. Entlastung der Abteilungsleitung
5. Kurzbericht des Vorstandes

6. Wiinsche und Antrage

Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten!

VdK Postbauer-Heng

Gemeinsame Fahrt mit OV Pyrbaum

3 Tage nach Bad Kreuznach und Mainz mit Moselroman-
tik von 19. Juni bis 21. Juni 2026

Kosten pro Person: 429,00 € (Einzelzimmerzuschlag 30,00 €,
Einzelzimmer sind nur begrenzt vorhanden.) In das Hotel Ca-
ravelle im Park, Weinkauffstr. 1.

Nach Erhalt der Reisebestatigung ist eine Anzahlung in Hohe
von 20 % des Reisepreises zu leisten. Die Restzahlung wird
4 Wochen vor Reisebeginn ohne weitere Aufforderung fal-
lig. Anmeldung und Informationen zur Reise: Buckreus@t-on-
line, Tel. 0176-54906649 beim OV Pyrbaum.

Neue Gruppe ,Tauschhaus”

In Postbauer-Heng haben sich Biirgerinnen zum Ziel gesetzt
ein ,Tauschhaus” aufzubauen. Der Markt Postbauer-Heng un-
terstutzt die Aktion. Es sollen sehr gut erhaltene Kleidung fir
Herren, Damen und Kinder, sowie sehr gut erhaltene Spielsa-
chen und Haushaltwaren an interessierte Birgerinnen abge-
geben werden. Spenden sind willkommen, da Miete, Strom,
Versicherung etc. anfallen. Ein sozialer Treff soll ebenfalls in-
tegriert werden. Hier kdnnen sich Blirgerinnen zum Stricken,
Spielen, Ratschen usw. im Tauschhaus treffen. Blrgerlnnen
geben die Kleidung, Spielsachen und Haushaltwaren kosten-
los ab und eine Gruppe ehrenamtlich aktiver Biirgerinnen sor-
tiert alles und prasentiert es wie in einem ,Laden”. Die Laden-
flache befindet sich im alten Corona-Testzentrum, Am Schwall
neben dem Donerladen.

Dankenswerterweise haben die GRUNEN den Erlds vom
Weihnachtsmarkt in Hohe von 650 Euro fiir Kleiderstander
und Regale gespendet.
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Die ,Tauschhaus”-Gruppe trifft sich am Freitag, den 10. Ap-
ril 2026 von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr im ,Tauschhaus” Altes
Testzentrum neben Doner-Laden. Interessierte sind herzliche
willkommen. Die Koordinierung Gbernimmt vorerst Gabriele
Bayer, E-Mail: gabi.bayer@gmx.de; Tel. 0172-2160276

Regenbogenverein e.V
Jahreshauptversammlung

Am 10. Februar 2026 fand von 18:00 bis 19:00 Uhr die Jah-
reshauptversammlung des Regenbogenvereins e.V. im NT-
Raum der Erich Kastner Mittelschule in Postbauer-Heng
statt. Die 1. Vorsitzende Sophia HeiBbauer, eréffnete die Ver-
sammlung und begriBte herzlich die anwesenden Mitglie-
der sowie die Géaste. Nach der Feststellung der ordnungs-
gemaBen Einladung und der Beschlussfahigkeit blickte die
Vorsitzende auf ein ereignisreiches Vereinsjahr 2025/26
zurlick. Der Forderverein konnte erneut zahlreiche Projekte
und Veranstaltungen tatkraftig unterstitzen.

Dazu zdhlten unter anderem die Mitwirkung bei schulischen
Veranstaltungen wie der Kinderoper ,Aida und der magische
Zaubertrank”, die Anschaffung wichtiger Lehr- und Forder-
materialien sowie die Begleitung bewéahrter und neuer Pro-
jekte. Besonders hervorzuheben sind die Forderprojekte
.Lesehunde” an der Grundschule, sowie das im Aufbau be-
findliche ,Lesecafé” an der Mittelschule. Auch soziale Initia-
tiven standen im Mittelpunkt der Vereinsarbeit: Das Schul-
friihstlick sowie die Unterstiitzung bedurftiger Schilerinnen
und Schiler Uber den Sozialfonds leisten einen wichtigen
Beitrag zu mehr Chancengleichheit im Schulalltag.

Im Anschluss stellte Frau HeiBbauer den Kassenbericht vor.
Die Kassenpriferin Heike Skowasch, bestatigte eine ord-
nungsgemaBe und einwandfreie Buchfiihrung. Die Mitglie-
derversammlung entlastete den Vorstand daraufhin ein-
stimmig — ein deutliches Zeichen des Vertrauens und der
Anerkennung fiir die geleistete Arbeit. Ein weiterer zentraler
Tagesordnungspunkt war die Neuwahl der Kassierin, nach-
dem der bisherige Amtsinhaber sein Amt zum 31. Dezem-
ber 2025 niedergelegt hatte. Im offenen Einzelwahlverfahren
wurde Juliane Schmitt zur neuen Kassierin gewahlt. Sie nahm
die Wahl an und bedankte sich fiir das entgegengebrachte
Vertrauen.

Dem erweiterten Vorstand gehoren zudem Vertreterinnen
und Vertreter der Schul- und Lehrerschaft an, was die enge
und konstruktive Zusammenarbeit zwischen Verein und

Schule unterstreicht. In einer anschaulichen Prasentation
stellte die Vorsitzende die geftrderten Projekte des ver-
gangenen Jahres vor. Dabei wurde insbesondere auf den
steigenden Bedarf im Bereich des Sozialfonds hingewiesen.
Die anwesenden Burgermeister, Horst Kratzer und Michael
Langner, zeigten groBes Interesse an dieser Thematik und
brachten konkrete Vorschlage zur mdglichen finanziellen
Unterstilitzung ein — unter anderem durch Stiftungen und
Spendenfonds.

Ein weiterer wichtiger Hinweis galt der neuen Taskcard, auf
der das Forderverfahren Ubersichtlich dargestellt wird. Sie
dient Eltern, Schilerinnen und Schiilern sowie Lehrkraften
als praktische Orientierungshilfe und schafft Transparenz
dariiber, wie Unterstlitzung beantragt und in Anspruch ge-
nommen werden kann. Die Taskcard ist ab sofort auf der
Webseite des Fordervereins verfligbar. www.ekms-post-
bauer-heng.edupage.org/a/forderverein-regenbogen-ev

Zum Abschluss gab Frau HeiBbauer einen Ausblick auf die
turnusgemaBen Neuwahlen im Jahr 2027. Gleichzeitig du-
Berte sie den Wunsch, kiinftig wieder mehr Eltern aktueller
Schilerinnen und Schiiler fur eine aktive Mitarbeit im Vor-
stand zu gewinnen. Der Regenbogenverein e.V. bedankt sich
herzlich bei allen Mitgliedern, Unterstltzern und Férderern
fur ihr Engagement und freut sich auf eine weiterhin erfolg-
reiche Zusammenarbeit — zum Wohl unserer Schilerinnen
und Schiiler.

Spendenkonto/Bankverbindung:

Raiffeisenbank Neumarkt

Verwendungszweck: Spende

BLZ 760 695 53

IBAN DE55 7606 9553 0000 6398 00

BIC GENODEF1TNM1

Netlife

PC-Sprechstunde

Unsere PC-Sprechstunde findet don-
nerstags ab 18:00 Uhr im Kastner statt.
Wir helfen Ihnen individuell rund um
PC, Notebook, Tablet-PC und Smart-
phone. Anmeldung bitte auf unsere In-
ternetseite www.netlife-ph.de. Spen-
den werden gerne genommen.

KASTNER

Smartphone-Nachmittag

Am 02.04.2026 findet von 16:00 - 17:30 Uhr der nachste
Smartphone-Nachmittag statt. Einige 6ffentliche Bibliothe-
ken in der Nahe (Marktbibliothek Postbauer-Heng, Stadtbi-
bliothek Neumarkt) bieten kostenlose Benutzerausweise an.
Mit diesen Ausweisen kdnnen kostenlos verschiedene digi-
tale Medien (eBooks, Zeitschriften, Horblcher) ausgeliehen
werden. Im Kastner in Postbauer-Heng wird vorgestellt, wie
die digitalen Angebote auf verschiedenen Geraten (Smart-
phone, PC) genutzt werden kénnen.

Anmeldung bitte auf unsere Internetseite
www.netlife-ph.de
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Repair-Café

Am Dienstag, den 14.04.2026, findet von 17:00 - 20:00
Uhr der nachste Reparaturtermin im Kastner, Centrum 5,
statt. Wir helfen Ihnen bei der Reparatur von Geréaten, die Sie
selbst mitbringen kdnnen — zum Beispiel Computer, Toas-
ter, Lampen, Fohne, Ndhmaschinen, Spielzeug und vieles
mehr. Alles, was nicht mehr funktioniert, defekt oder be-
schadigt ist, kann vorbeigebracht werden.

Bitte melden Sie sich vorab fir eines der vier Zeitfenster an:
+ Online: www.netlife-ph.de/repair-cafe [=]= 2 [=]
+ E-Mail: repair-cafe@netlife-ph.de

» Telefonisch (Anrufbeantworter): (09188) . -
903969 [=]

Bringen Sie nach Mdglichkeit die Gebrauchsanleitung lhres
Gerats mit und fillen Sie unseren Laufzettel im Vorfeld aus.
Diesen finden Sie ebenfalls auf der genannten Webseite. Na-
turlich ist auch eine Anmeldung direkt vor Ort noch méglich.

Verein fiir Musik & Kultur

Wir fordern das gemeinsame Musizieren!

Deshalb gibt es bei uns verschiedene Ensembles, in denen
Jung und Alt mitspielen kénnen. Kommen Sie einfach mal
vorbei! Wer Interesse hat, in einem Ensemble mitzuspielen,
kann sich gerne melden unter: 09188 / 2120 oder info@mu-
sik-aktiv-ev.de. Mitmachen konnen alle — Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene. Alter unbegrenzt! Wir freuen uns tber
neue Mitspielerinnen und Mitspieler.

Musik .
« Aktiv

Unsere Ensembles: Akkordeonensembles, Blockflétenen-
semble, Big Band Blue Note. Die Ensembles nehmen selbst-
verstandlich Menschen jeden Alters auf. Der Kenntnisstand
am Instrument ist ausschlaggebend.

Schlagzeugspieler aufgepasst: Wir suchen fiir unsere Blue
Note Big Band eine/n versierte/n Schlagzeugerin, der/die
auch mit Schlagzeugnoten spielen kann. Bei Interesse bitte
gerne mit uns Kontakt aufnehmen.

Unser letztes Gastspiel vor der Sommerpause:

Sonntag, 19.04.26 14 Uhr Kinderkonzert ,Hansel und Gretel”
(nach Humperdinck” mit dem Ventus Quintett Salzburg (Am
20.4. gibt es Schulvorstellungen fiir alle Postbauer-Henger
Kiga-Vorschulkinder und Grundschulkinder, Klassen 1 — 4)

Eintrittskarten fur 12 € gibt es unter www.musik-aktiv-ev.
de, im Rathausshop oder telefonisch unter 09188/3066501.

Unsere Big-Band-Open-Air-Veranstaltungen:
26.6.2026 — 19 Uhr — Pyrbaum Schlossgraben
23.7.2026 — 19 Uhr — Postbauer-Heng Schlossgarten
Eintritt frei!

Weitere Informationen zur Vereinsarbeit finden Sie unter
www.musik-aktiv-ev.de

oder telefonisch bei folgenden Ansprechpersonen:

« Sigrid Honig: 09188 / 2120

* Dr. Christian Vogel: 09188 / 903011

« Herbert Weichelt: 09188 / 903575

Element Musik

Musikunterricht fiir jedes Alter - jetzt einsteigen!

Sie oder Ihr Kind mdchten ein Instrument lernen oder einen
unserer Elementarkurse besuchen? Dann rufen Sie uns ein-
fach an! Ein Einstieqg ist bei freien Platzen jederzeit moglich.
Musik von Anfang an

Unsere Elementar-Stufe:

« Eltern-Kind-Musik ab ca. 1 Jahr (Vor- und Nachmittags)

« Spielen mit Musik ab 3 Jahren (Nachmittags)
 Musikalische Friiherziehung ab 4 Jahren (Nachmittags)

= A/ S

Q:

Wir unterrichten Sie in fast allen Musikinstrumenten.
Auch Gesangsunterricht, Ukulele, Kontrabass, Marim-
baphon, Xylophon oder Percussionunterricht umfasst
unser Unterrichtsangebot. Bei unserer Sambagruppe
~Sambango” kénnen sich Erwachsene rhythmisch richtig
austoben. Dem Lernen von Musik ist keine Altersgrenze
gesetzt. Sehr gerne unterrichten wir auch Senioren. Mu-
sizieren hilt Geist und Seele fit!

Unsere Trommelgruppe ,Sambingo” sucht Verstarkung.
Neben klassischen Sambastiicken wird auch ,ganz nor-
mal” getrommelt mit verschiedenen Trommeln und an-
deren Rhythmusinstrumenten. Die Proben sind immer
am Mittwoch von 19 - 20 Uhr. Bei Interesse gerne mel-
den: 09188/2120

Unsere Instrumentallehrer sind ausschlieBlich profes-
sionell ausgebildete Musiklehrer. Es werden alle Mu-
sikrichtungen angeboten. Wer Interesse daran hat, ein
Instrument zu lernen: gerne melden und eine kostenlose
Probestunde ausmachen.

Unsere Chore (in Kooperation mit der Kath. Kirche

St. Elisabeth):

Kinder- und Jugendchorgemeinschaft — fir Kinder, Ju-
gendliche und junge Erwachsene:

16:45 - 17:30 Uhr
17:45 - 18:45 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr

Kinderchor SingSalaKling

Kinderchor St. Elisabeth

Junger Chor ,LizzySingers” einmal
monatlich sonntags

Ein Einstieq ist jederzeit mdglich. Wer im Jungen Chor Liz-
zySingers (Madchen-/Frauenchor) mitsingen mochte, sollte
Lsingsicher” sein. Uber Neuzugange freuen wir uns immer.
Serviceangebot: Auf unserer Internetseite gibt es eine
Instrumentenborse. Darliber kdnnen Sie ein Instrument
kaufen oder verkaufen.

Unsere Termine:

22.03. Leistungsprifungskonzerte Teilnehmer

Musikschilerinnen und Musikschiiler

24.03. 18:30 Uhr 4. Dienstags Musik

26.04. 14:00 Uhr ,The Kids of Element": Erster Bihnenauftritt
unserer Anfangerkinder

19.05. 18:30 Uhr 5. Dienstags Musik

28.06. 11:00 Uhr Erwachsenenkonzert
16:00 Uhr ,Youth of Element”-Konzert
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Marktkapelle Postbauer-Heng e.\V.

Jahreshauptversammlung

Am letzten Dienstag im Februar stand fir die Marktkapelle
Postbauer-Heng e.V. die diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung an. Der Verein konnte dabei auf ein erfolgreiches Jahr
2025 zurlickblicken, denn es gab wieder viele tolle Momen-
te, darunter einige Geburtstagsstandchen, ein schénes Pro-
benwochenende in der Jugendherberge Falkenberg und ein
gelungenes Adventskonzert. Auch das Miteinander kam im
vergangenen Jahr nicht zu kurz: Beim gemeinsamen Quiz-
abend wurde viel gelacht und bei der Baumpflanz-Challen-
ge zeigte sich mal wieder, dass der Verein zusammenhalt,
an einem Strang zieht und jede Herausforderung erfolg-
reich meistern kann. Neben dem Riickblick gab es auch eine
kleine Vorschau auf das Jahr 2026, in dem wieder ein paar
besondere Highlights auf die Marktkapelle warten. Du bist
neugierig geworden, dann komm vorbei und schnupper bei
uns rein. Wir proben jeden Dienstag von 19:30 — 21:30 Uhr
im Haus der Musik. Wir freuen uns auf dich!

Am Ende durften sich neun Mitglieder noch ganz besonders
freuen. Der stellvertretende Kreisvorsitzende Dominik We-
ber durfte Pascal Schulz (10 Jahre), Sandra Hofmann, Simon
Reinhardt, Petra Voelz, Sonja Meyer, Lisa Mdller und Alexan-
der Guth (25 Jahre) namlich fur Ihr aktives Musizieren ehren.
Vereinsintern wurde Christina Benz fiir 15 Jahre aktive Tatig-
keit im Musikverein und Tobias Schechinger (25 Jahre) fir
seine Gesamtmitgliedschaft im Verein selbst geehrt.

I
T

Theaterverein

Postbauer-Heng e.V.

Be(t)reutes Wohnen? Ein Theaterstiick in 3 Akten von Wolfgang Brautigam.
Auffiihrungen im Deutschordensschloss Postbauer-Heng.

Ostersonntag, den 5. April 2026 14:30 Uhr und 19:30 Uhr
Ostermontag, den 6. April 2026  19:30 uhr
Freitag, den 10. April 2026 19:30 Uhr
Samstag, den 11. April 2026 19:30 Uhr

Kleinanzeigen | Immobilien | Jobs

Kleinanzeigen

Millitaria Sammler aus der Region Postbauer-Heng, sucht/kauft
Fotos und Alben, Orden und Ehrenzeichen, aus der Kaiserzeit (bis
1918) Ich komme zu lhnen ins Haus, bewerte die Sachen und zahle
marktubliche Preise. Ich sichere lhnen eine diskrete Abwicklung zu.
Tel.: 0176/72451603

Millitaria Sammler aus der Region Postbauer-Heng, sucht/kauft
Orden und Ehrenzeichen, Soldatenfotos und Alben Uniformteile
aus der Zeit zwischen 1939 und 1945. Ich komme zu Ihnen ins Haus,
bewerte die Sachen und zahle marktibliche Preise. Ich sichere Ih-
nen eine diskrete Abwicklung zu. Tel.: 0176/72451603

Umzugskartons - 65 cm - sehr stabil und sehr gro3 Fir Umzug
oder zum Einlagern, Doppelwelle, 65 x 65 x 50 cm, unbeniitzt, pro
Karton 10 €, Tel. (09188) 90 32 55

Geschirrverleih

Der Markt Postbauer-Heng will mit dem Leihgeschirr dazu beitra-
gen, dass Abfall vermieden wird und gleichzeitig einen wertvollen
Beitrag zur Abfallvermeidung und Nachhaltigkeit leisten.

Kontakt: Nicole Kreibich | Niirnberger StraBe 28 | 92353 Postbauer-
Heng | 0152 08558076

Ferienwohnung in Kemnath
gaestehaus.steiner@gmx.de; (09188) 90 53 66

Bodenbeldge Schechinger -
Verkaufe und verlege Klickbdden aller Art. Mobil 0151 27097977

Ausflhrung samtlicher Spenglerarbeiten, wie:

« Dach- und Balkonrinnen

« Kamin- und Erkereinblechungen

» Abdeckungen

« Schneefanggitter

« Kaminsanierung mit Edelstahlrohren

* Schlosserarbeiten

» Gabionenzdune und Stabmattenzaune
SPENGLEREI Norbert DISTLER, Am Weizenfeld 3

Telefon (09188) 36 86 « Fax (09188) 30 52 93

Baumfaillung in Gérten — Wurzelstockfrisen alle GréBen -
Heckenschnitt,

Telefon (09188) 30 73 51 oder 0171-1 28 77 99

@© Mit Tai Chi und Qigong zu mehr Gesundheit und Wohl-
befinden. Wir lernen und Gben in Kleingruppen. Neue Teilnehmer
sind herzlich Willkommen. Info bei Holger Neubauer

Tel. (09188) 3 09 34. www.h-neubauer.de
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Fliesen Frank Frauenknecht
FriedensstraBe 17, Postbauer-Heng, Tel. 09188-305645 Beratung, Pla-
nung, Verkauf und Verlegung von Fliesen, Platten und Mosaik

Minibagger/Radlader iibernimmt Auftrdge im Garten-, Erd- u. Tiefbau
Fa. Stoll, SimonstraBBe 12, 92353 Pavelsbach, Tel. (09180) 31 87

Verkauf und Montage von Bauelementen, Reparatur von Fens-
tern, Turen und Rollladen, Umbau auf Elektroantrieb fur Rollladen.
Bauelemente Liebold-Végele GbR, Friedensstrale 15, 92353
Postbauer-Heng, Telefon (09188) 30 52 84, Fax (09188) 3 05 14 70
Ihr Spezialist fir Dachausbau, Praxisumbau, Umbau aller Art

Gabi's FuBpflege in Postbauer-Heng, Tel. (09188) 6849925

— Kundendienst von Rasenmahern, Motorsagen und Motorgeraten
— Séageketten und Rasenméaher-Messer scharfen
— Holzspalter-Verleih
— Abhol- und Bringservice

RASENMAHER SCHMIDT
Telefon: (09188) 300090 Mobil: 0178 8595434

Immobilienborse

Hoschobjekt IA-

Verkauf und Vermietung von Wohnimmobilien + Grundstiicke + Gewerbe

in der gesamten Metropolregion.

Ich verkaufe auch lhre Immobilie. + diskret

ROBERT HOSCH

+zum besten Preis

+ zUgig und zuverlassig
+ seit 25 Jahren in Postbauer-Heng

Rufen Sie einfach an. Tel: 09188/903387 oder Mobil: 0171 54 888 13
E-Mail: Hoeschobjekt@t-online.de

A,

\
IMMOBILIEN
e ——

Ov
Ov

v

BurgstraBe 1
92318 Neumarkt i.d.OPf.
www.immobilien-matura.de

Telefon: 09181 / 510 1966
email: info@immobilien-matura.de

Vermietungen

Vermiete PKW-Stellplatz, Neuwiesenstr. 15 (im Freien, kein
Carport...) 15,00 €/Monat. Tel. 01520 5943390

Mietgesuche

Landwirtschaftliche Flache zu pachten gesucht.
Telefon 0177/8597008

., Wer Zukunft ernten mochte,
muf Vertrauen saen”

10 Jahre

Goldankauf

Schwarzenbruck

Goldhaus Schwarzenbruck
Inhaber: Alexander Altstotter
Regensburger Stral3e 8
90592 Schwarzenbruck

Mo — Mi - Fr
von 10.00 - 17.00

09128 - 92 35 120

Kaufgesuche

Jetzt verkaufen und Zinsen von 3-4% sichern.
Fiir Investoren und Privatleute zum Kauf suche ich im
Gemeindebereich Postbauer-Heng und Umland | Bau-
grundstiicke, Mehrfamilienhduser, Einfamilien- und
Doppelhauser. Wir beraten Sie gerne und jederzeit.

Robert Hosch - Fachmann fiir Inmobilienverkauf und

Vermietung seit iiber 25 Jahren.
Tel: 09188 / 9033 87 | Mail: Hoeschobjekt@t-online.de

Acker, Wiese, Wald und Odland zu kaufen gesucht.
Telefon 0177/8597008

4-kopfige Familie sucht in Postbauer-Heng ein freistehendes Mas-
sivhaus zum Kauf ab 5 Zi., ab 120 m? Wfl,, Grundstiick ab 480 m?, Bj.
ab den 70er Jahren, Kaufpreis bis 470.000 €.

Tel: 015112378502

Jobborse

Wir suchen ab dem 01.04.2026 2-3 wdochentlich eine zuverlassi-
ge Putzfee flir unsere zahnarztliche Praxis. Bitte melden Sie sich
unter 09188 - 800.

Gartenservice

SHALA

Fachgere:hte Gartenarbeiten:
s Obstbaumschnitt = Heckenschnitt
* Maharbeiten » Landschaftspflege
« Frasarbeiten # Baggerarbeiten

Raiffeisenstrafe 14 « 92353 Postbauer Heng

Mobil: 0172 836 94 99
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Heimatpflege

Flurdenkmaler in unserer Gegend:

1472 wurde der Wirt Hannsen Winterstainer ermordet.
von Ortsheimatpfleger Josef Lobenhofer

Oft schon verwittert, aber massiv findet man auch in unserer
Gegend Steinkreuze aus Granit oder Kalkstein am Strafen-
rand, an Wegkreuzungen, an alten Feld- und Waldwegen,
die aus der Zeit von etwa 1300 bis 1600 stammen. Die meis-
ten Steinkreuze sollten als steinerne Zeugen eines Verbre-
chens, eines Mords und Totschlags dienen und wurden als
Sthnekreuze errichtet. Bekannt sind auch in der Oberpfalz
die sogenannten ,Schwedenkreuze”, die an Tote aus dem
DreiBigjahrigen Krieg (1618 — 1648) erinnern sollen, und
.Pestkreuze”.

In der Oberpfalz sind noch tiber 300 Steinkreuze erhalten,
in Pavelsbach sind davon drei Steinkreuze zu finden: Eines
an der StralBe zwischen Pavelsbach und an der Pavelsbacher
Heide (Bild 1), eines an der StraBe zwischen Pavelsbach und
Berngau /,StraBbuck” (Bild 2) und eines zwischen Pavelsbach
und Seligenporten (Bild 3).

Steinkreuz 1 Steinkreuz 2

Bei dem letztgenannten Steinkreuz konnte es sich um das
Sthnekreuz fir den Mord an dem Wirt Winterstainer aus
Seligenporten handeln, weil dieses Kreuz friher ca. 200 m
Ostlich an einer alten Wegkreuzung stand, an der die Flur-
grenzen von Pavelsbach, Rockersbihl und Berngau bis zur
Flurbereinigung zusammentrafen. Der Seligenportener Wirt
Hannsen Winterstainer war vermutlich auch der erste Bier-
brauer der Bierbrauerei Seligenporten.

Um 1450 gab es im Klosterhof in Seligenporten eine Klein-
brauerei, die fur die Handwerksleute, Verwalter und sonstige
zum Klosterleben gehdrenden Menschen Bier ausschenkte.

Die dort wohnenden Klosterfrauen des Zisterzienser-Ordens
unterstiitzten diese Bierbrauerei, wenn sie auch selbst kein
Bier tranken. Aber sie stellten z.B. fiir die Eisgewinnung zur
Kihlung des Bieres auch die Klosterweiher zur Verfiigung.
Am Eingang zur Klosterwirtschaft ,Zum Karpfen” in Seligen-
porten ist die Jahreszahl 1493 noch heute angebracht.

Uber den Mord an dem Wirt Winterstainer gibt es einen
Sthnevertrag, der 1472 zu Neumarkt gefertigt wurde. Der
Urteilsspruch von Merten Wildenstein, dem Schultheifen
von Neumarkt beginnt mit der Feststellung:

.Heinrich Frickenhofer, dann Hannseri Lehenmair, zu der
Zeit Blrgermeister, und Ulrich Zechmair, Birger zum Neu-
enmarkt, richten als Zeugen gegen Fritzen Eyben zu Peffels-
bach (Pavelsbach), Steffen Wolff von Reygkerpuhel (R6ckers-

bihl) und Hannsen Sneyder von Perngau (Berngau), die in
Zwietracht, Irrung und Streit Hannsen Winterstainer (Wirt) zu
Seligenporten entleybt (ermordet) haben.”

Ziel dieses mittelalterlichen Gerichtsverfahrens war aber
nicht die Strafe fiir die Tater, sondern die Entschadigung fur
die Nachkommen und die Sorge fiir das Seelenheil. Anders
ging man damals nattrlich bei Vergehen gegen die Obrig-
keit vor, wie z.B. bei Jagdfrevel. In solchen Fallen ging man
direkt gegen den Ubeltéter vor, um ihn zu bestrafen.

Deswegen wurde beschlossen: ,Zur Besserung sollen began-
gen und gehalten werden 30 Seelenmessen an der Stelle,
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wo der genannte Wirt begraben liegt. Dazu sind 20 Pfund
Wachs zu geben, auch die folgenden 5 Jahre. Sie sollen auch
in diesem Jahr ein steinernes Kreuz setzen, und zwar an der
Stelle, da sie der Wirt freundlich hingewiesen hat. Und zu
allem haben sie an Winterstainers verlassene Hausfrau und
Erben zu geben 70 Gulden, sofort 10 Gulden zu Sankt Mar-
tini..."

Seit uralten Zeiten und bis ins Mittelalter musste sich ein
Morder oder Totschlager einer offentlichen Verurteilung
stellen. In der Regel drohte ihm die Todesstrafe, und seine
Familie hatte die Blutrache der Familie des Opfers zu fiirch-
ten. Wenn es gelang, einen Siihnevertrag mit der Familie des
Opfers zu schlieBen, konnte man der Hinrichtung entkom-
men. Finanzielle Entschadigungen an die Familie des Ermor-
deten oder eine milde Gabe flir das Seelenheil des Opfers
wurden da zugesichert.

Oft wurde auch die 6ffentliche Demitigung des Taters ver-
langt. Der Tater musste z.B. im BuBgewand oder sogar nackt
am Grab des Opfers Abbitte leisten oder z.B. jahrelang einen
Strick oder einen eisernen Ring um den Hals tragen oder
eben ein Sthnekreuz am Ort des Verbrechens errichten las-
sen.

Diese Falle geben auch Einblicke in das mittelalterliche Jus-
tizverfahren. Da wurde nicht nach Gesetzen Recht gespro-
chen, sondern nach Gewohnheitsrecht. Man richtete sich
danach, was die Vorfahren Uberliefert hatten. Zu jedem Ge-
richt wurden auch Zeugen hinzugezogen, welche im Nachhi-

nein den Urteilsspruch bestatigen konnten. Es war auch der
Brauch, dass man den Zeugen nach dem Urteilsspruch auch
an den Ohren zog, sozusagen als Geste, dass den Zeugen
der Inhalt besser im Geddachtnis haften bleiben sollte. Als
1532 die Rechtsprechung gedndert wurde, verschwand auch
der Brauch der Stihnevertrage. Das Aufstellen von Steinkreu-
zen lebte aber als Volksbrauch bis ins 19. Jahrhundert weiter,
und auch heute werden noch an StraBenseiten Gedenkkreu-
ze bei todlichen Verkehrsunfdllen aufgestellt.

Die alten Steinkreuze galten friher nach dem volkstimlichen
Aberglauben auch als Orte, wo sich unheimliche Dinge zu-
tragen, wo die armen Seelen von Ermordeten oder Verun-
glickten keine Ruhe finden, weil sie plétzlich und gewaltsam
aus dem Leben gerissen wurden. Der Volksglaube definierte
diese Stellen, wo sich solche schreckliche Verbrechen ereig-
neten, als geheimnisvolle Orte, die man lieber meiden sollte.
Oft galt auch der Besuch solcher Platze direkt als unheilbrin-
gend.

Auch solch ein Steinkreuz auf einen anderen Platz zu verset-
zen, brachte nach dem Volksglauben Ungliick. Gott sei Dank,
brachte die wegen der Flurbereinigung notwendige Verset-
zung des Steinkreuzes (Bild 3) kein Unheil fir die ,Tater".

Besonders in der Nacht auf Allerseelen, der Nacht vom 1.
auf den 2. November flirchtete man den Ort der Feldkreuze
als Ort des Spuks oder gar des Teufels. Durch Aufsagen von
Zauberspriichen oder das Annahern an ein Steinkreuz ,im
Rickwértsgang” glaubte man, sich vor der Gewalt der Geis-
ter schiitzen zu kénnen.

Angebot an Vereine, Parteien, Schulen, Kirchen, Geschifte, Organisationen und
Einwohner aus unserer Gemeinde:
Wenn Sie noch alte Bilder Ihrer Familie (auch Sterbebilder), Broschiiren zu einer Vereinsgeschich-
te, Prospekte von Ereignissen aus vergangenen Zeiten (z.B. aus lhrer Schulzeit) haben und sie nicht

mehr aufbewahren wollen, kénnen Sie diese Materialien im Gemeindearchiv abgeben, jeweils diens-
tags, 9.00 Uhr -13.00 Uhr und donnerstags von 14.00 - 17.00 Uhr.

Sie suchen neue Kunden oder Mitarbeiter in lhrer Umgebung?

Dann schalten Sie doch ein Inserat im Mitteilungsblatt.

KILIAN

Das Mitteilungsblatt wird gerne gelesen. Es ist lokal und verbindet die Burger
zuverlassig und aktuell mit Marktverwaltung, Kirche, Parteien, Vereine und Wirtschaft.

Bei uns liegt alles in einer Hand:
Satz, Gestaltung, Bildbearbeitung, Druck, Fertigung und Verteilung.
Fazit:
Es ist ideal fur lhre Werbung.

Satz « Druck + Weiterverarbeitung + Heissfolie « Mitteilungsblétter

DRUCK & VERLAG

Druck: Sigmundstral3e 45 ¢ » 90431 Niirnberg « Telefon: 0911/3295 25 « kontakt@kilian-druck.de
Verlag: Kirchenweg 22 » 90602 Pyrbaum-Rengersricht « Telefon: 09180/854 « printmedien@kilian-verlag.de
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Redaktionsschluss bitte beachten!
Das Mitteilungsblatt des Marktes wird stets bis zum

22. des laufenden Monats
an die Haushalte verteilt.
Beitrdge und Termine die im laufenden Monat verdffentlicht werden sollen, missen spéatestens bis zum

9. des Monats bis 12.00 Uhr mittags

bei der Marktverwaltung Postbauer-Heng als Datei oder per E-Mail (mitteilungsblatt@postbauer-heng.de) abgegeben
werden. Fallt der 9. auf einen Feiertag oder auf ein Wochenende, so sind die Beitrdge stets vorher im Rathaus abzugeben
(ebenfalls bis 12.00 Uhr, Mo - Fr).

Spéter eingegangene Beitrage konnen nicht fir das jeweilige Mitteilungsblatt berlicksichtigt werden, da der Redaktions-
schluss auch bei der Druckerei strikt eingehalten werden muss.

Texte flr private Kleinanzeigen kénnen nach wie vor im Rathaus, Zi. 11, abgegeben werden. Die Zeile kostet 2,00 EUR. Fir
gewerbliche Anzeigen bitte direkt mit der Druckerei Kilian in Verbindung setzen.

Fur die Urheber von Fotos, die in unserem Mitteilungsblatt verdffentlicht werden, gibt es keine datenschutzrechtliche
Pflicht zur Veroffentlichung des Namens des Urhebers. Sie als Fotograf (Autor) haben das Recht gemaB des Urheber-
rechtsgesetzes §13 zur Nennung lhres Namens. Wir bitten Sie im Einzelfall aktiv um die Information, ob und welche Ihrer
Daten Sie im Zusammenhang mit dem Bild genannt haben mdchten.

Parteiverkehr im Rathaus Wasserwart Wolfgang Steiner 0160 /90168556
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr Wasserwart Gerhard Rupp 09179/ 5204
Donnerstag zusatzlich von 14.00 bis 18.00 Uhr Zweckverband Méninger Gruppe, 0170 /8069949
Telefon 09188 / 9406-0 zustandig fir die OT Pavelsbach und An der Heide
Telefax 09188 / 9406-10 Stérungsdienst Strom 0941 / 28003366
Internetadresse www.postbauer-heng.de  Storungsdienst Gas 0941 / 28003355
E-Mail markt@postbauer-heng.de

Feuerwehr Postbauer-Heng
Notrufnummern 1. Kdt. Matthias Fieber 0151/18485865
Polizei 110 2. Kdt. Patrick Betz 0171/9366561
Feuerwehr 112 3. Kdt. Andreas Heckel 0151/24277489
Notarzt und Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117 Feuerwehr Pavelsbach
in nicht lebensbedrohlichen Fall
(in nicht lebensbedrohtichen Faller) 1. Kdt. Alois Rauscher 0173 / 3590351
Nachbarschaftshilf 2. Kdt. Tobias Kneifl 0171 /684 55 65
Ko;:fenﬁ)asestfndau:ZUrok(reatische Hilfe 3. Kdt. Christian Lutter 0170 /3164239
Telefon 09188 / 905150 Feuerwehrhaus Pavelsbach 09180/ 1430
Marktbiicherei Defibrillatoren im Gemeindegebiet: ,+

Centrum
DurerstralBe 2, Telefon 09188 / 905660 e .
Di.von 14.00 - 1800 Uhr  Mi.von 10.00 - 13.00 Uhr  ~aireisenbank (Innengerat), Centrum 12 o

Physio- & Ergotherapie SuBner, Centrum 16 *
Do. von 14.00 - 19.00 Uhr Fr. von 15.00 - 18.00 Uhr Sportverein Heng, Centrum 22 (Offnungszeiten) *

Deutschordensschloss Feuerwehr Postbauer-Heng (AuBengerat), Centrum 9
Hausmeister 0160 /90178722 Heng ) ) o

. Bushaltestelle (AuBengerat) gegenliber Metzgerei Stiegler,
Offnungszeiten vom Wertstoffhof am Bauhof Neumarkter Str. 29

Brunnenweg 3, Telefon 09188 / 9406-80 Postbauer
Montag von 13.00 - 16.30 Uhr Deutschordensschloss (AuBengerat Schlossgarten),
Donnerstag von 09.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.30 Uhr  Ezelsdorfer Str. 5
(wahrend der Sommerzeit bis 18.00 Uhr) Sportverein Postbauer, Am GrUnberg 1*
Samstag von 09.00 - 12.00 Uhr lsbach
(wéhrend der Sommerzeit bis 13.00 Uhr) Pavelsbac

Feuerwehr Pavelsbach (AuBengerat), Theresienstr. 15

Feiertage werden nicht durch gesonderte Offnungstage Sportverein TSV Pavelsbach, An der Heide 25 *
ersetzt!

Kemnath
erreichbar unter Telefon Feuerwehr Kemnath (AuBengerat), Waldstr. 2
Bauhof 09188 / 9406-80 Buch
Bauhofleiter Walter Dorr 0160 /90168739 Dorfstadel Buch (AuBengerat), Buch 12
Kléranlage Kemnath 09188 /940670 Die mit * gekennzeichneten Defibrillatoren befinden sich im Innenbereich

und sind wahrend der Offnungszeiten zuganglich.

Jurgen Kinninger 0160 /90168630

Klarwarter und Gewdsserschutzbeauftragter




OB WARMEPUMPE ODER PV -
WIR MACHEN'S KOMPLETT!
|

Ihr Spezialist fur Bestandsbauten:
Individuelle Beratung, Installation &
Wartung for Ihr Zuhause -

alles durch unsere SWN-Profis.

Alle Infos:

swneumarkt.de/pv-waerme zSoSossscooets ( STaDTWerke
service@swneumarkt.de f=So=sozootoosos ‘ NEUMARKT
09181 239-222 z==ZsSssooec ' WIR. KONNEN. ZUKUNFT.

. 7 --._ g . oy I ¥ . e
orbereitung auf die Abiturprifung Mathematik

Fokus: Analysis und Vektorrechnung

Wann? Samstag, den 18. April 2026 in Sengenthal oder 25. April 2026 in Nirnberg von 09:00 - ca. 16:00 Uhr

Wo? Max Bogl, Max-Bogl-StraBe 1, 92369 Sengenthal | Max Bogl, SchierackerstraBBe 40, 90431 NUrnberg
Fiir wen? Schuler und Schulerinnen, die sich auf ihr allgemeines Abitur vorbereiten

.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Wenn du moéchtest, kannst du mit einer kleinen Spende einen guten Zweck unterstitzen.

Da nur begrenzt Platze verfugbar sind, melde dich bitte bis zum 10. April 2026 mit deinem gewdinschten 4\ /s
Veranstaltungsort unter ausbildung@max-boegl.de.




